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Berufliche Perspektiven

> Klinische Erndhrungsteams in ambulanten und stationaren
Gesundheitseinrichtungen

> Leitung der ernahrungstherapeutischen Abteilung in
ambulanten und stationaren Versorgungszentren und
Gesundheitseinrichtungen

> Klinische und epidemiologische Ernahrungsforschung in uni-
versitaren und auferuniversitaren Forschungseinrichtungen

> Tatigkeit in Organisationen und Einrichtungen der Gesund-
heitswirtschaft, Krankenkassen und Berufsgenossenschaften,
Fachgesellschaften, Ministerien, Patienten- und Verbraucher-
verbanden

> Lehrtatigkeiten in der Berufsausbildung sowie Fort- und
Weiterbildung

> Weiterqualifikation im Rahmen von Masterstudiengangen
an deutschen und internationalen Hochschulen und Uni-
versitaten

Bewerbung
> Studienstart: Wintersemester 2023/24

Zulassu ngsvoraussetzungen
> Allgemeine Hochschulreife

> Abgeschlossene Berufsausbildung zum/zur Diatassistenten/in

Flr weitere Informationen kontaktieren Sie unsere
Studienkoordinatorin Frau Sandra Mowius.

Kontakt:

Studiengangsleitung
Dr. Verena Keller
verena.keller@uks.eu

Studienkoordination
Sandra Mowius
Medizinische Fakultat
Campus Homburg/Saar
Gebaude 35

Tel.: 06841 16-268511
sandra.moewius@uks.eu

Zentrale Studienberatung

Campus Saarbricken

Campus Center, Geb. Ad 4, EG

Tel.: 0681 302-3513
studienberatung@uni-saarland.de
www.uni-saarland.de/studienberatung

www.uni-saarland.de/studium/angebot/bachelor/
ernaehrungsmedizin.html
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Studiengang B. Sc.

Erndahrungsmedizin und Diatetik

Das Fach im Uberblick

Der additive Bachelorstudiengang ,Erndhrungsmedizin & Didtetik”
richtet sich an staatlich geprifte Diatassistentinnen und Diatassis-
tenten. Die erfolgreich abgeschlossene Ausbildung wird als
Studienleistung im Umfang von drei Fachsemestern anerkannt.
Durch dieses innovative Studienkonzept kdnnen die Studierenden
nach einem dreisemestrigen Universitatsstudium den akademi-
schen Grad Bachelor of Science (B.Sc.) erwerben.

Der Studiengang knUpft an die in der Berufsausbildung bereits
erworbenen Kompetenzen an und erweitert diese insbesondere in
der angewandten Erndhrungsmedizin und der Didtetik. Der Fokus
liegt dabei auf Adipositas und Essstorungen, internistischen und
padiatrischen Krankheiten, angeborenen Stoffwechselerkrankun-
gen sowie enteraler und parenteraler Ernahrung und dem damit
verbundenen Ernahrungssupport. Pharmakologie, Ernahrungs-
medizin und ethische Grundlagen werden ebenfalls im Studium
vermittelt.

In fachlbergreifenden Lehrveranstaltungen werden zudem die
Bereiche Gesundheitswissenschaften, Betriebswirtschaftslehre,
Arbeits-, Umwelt-, Sozial- und Praventionsmedizin intensiv be-
handelt. Mit dem Erlernen von Techniken des wissenschaftlichen
Arbeitens und der qualitativen und quantitativen Forschungsme-
thodik wird das Curriculum abgerundet.

Die Vorlesungen finden an der Medizinischen Fakultat der Univer-
sitat des Saarlandes in Homburg statt.
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Studienverlauf

Der Studiengang B.Sc. Erndhrungsmedizin und Diatetik umfasst
sechs Fachsemester. Die erfolgreich abgeschlossene Ausbildung
zum/zur Diatassistenten/in wird als Studiensemester 1-3 aner-
kannt. Das Studium beginnt somit ab dem 4. Semester in Vollzeit.

Besonderheiten

> Erwerb vertiefender Kompetenzen im Handlungsfeld der
Diatetik im Sinne der ,Evidence-based dietetic practice”

> Vertiefung medizinischer Grundlagen in Pravention und
Therapie

> Interdisziplindre und interprofessionelle Lehre an der
Medizinischen Fakultat auf dem Campus in Homburg

> Wabhlpflichtmodule zum Ende des Studiums bieten Méglich-
keiten der beruflichen Spezialisierung:

— Coaching/Supervision/Beratung

- Fihrung im Gesundheitswesen

— Public Heath Nutrition

— Lebensmittelrecht/Verbraucherschutz

Das Studium umfasst folgende Module:

> Wissenschaftliches Arbeiten,
qualitative und quantitative
Forschungsmethodik (6 CP)

> Sozialmedizin, Gesundheits-
okonomie, Pravention und

4. Semester I
Rehabilitation (6 CP)

(WiSe)

> Pharmakologie der Ernahrung (6 CP)

> Betriebswirtschaftliche Grundlagen
und Qualitatsmanagement (6 CP)

> Ethik und Nutrition Care (6 CP)

> Erndhrungsmedizinische Diagnostik
und Medizincontrolling (6 CP)

> Erndhrungsepidemiologie und
Statistik (6 CP)

> Angewandte Ernahrungsmedizin
und Diatetik I:

5. Semester . L
Essstorungen und Adipositas (6 CP)

(SoSe)

> Arbeitsmedizin und Klinische
Umweltmedizin (6 CP)

> Angewandte Ernahrungsmedizin
und Diatetik II:
Allgemeine Padiatrie und ange-
borene Stoffwechselstérungen (6 CP)

> Medizinische Psychologie und
Medizinische Soziologie (6 CP)

6. Semester > Angewandte Erndhrungsmedizin
(WiSe) und Diatetik III:

Onkologische Erkrankungen und

Ernahrungssupport (6 CP)

Wahlpflichtmodule:
(im 6. Semester sind 2 von 4 Modulen sind zu belegen)

> Coaching, Supervision und Beratungspsychologie (3 CP)
> Flihren und Leiten im Gesundheitswesen (3 CP)

> Public Health Nutrition (3 CP)

> Lebensmittelrecht und Verbraucherschutz (3 CP)

>> Bachelorarbeit und -kolloquium (12 CP)



