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„Wir wollten doch nur Fußball spielen!“ 
Die Anfänge des Frauenfußballs im Saarland und  
die Aufhebung des Spielverbots im Jahr 1970 
 

 
À partir de 1970, le football féminin en Sarre a connu – comme dans d’autres régions du 
pays – un essor qui, malgré un faible creux au milieu des années 1970, s’est poursuivi 
jusqu’aux années 1980. L'étude, qui se concentre particulièrement sur les années 1970–
1974, ne se contente pas d'esquisser un aperçu historique, mais aborde également des 
expériences des anciennes joueuses et établit une comparaison avec l'ensemble de la 
République fédérale. Pour les femmes, le football est un sport pour lequel elles ont dû se 
battre pendant longtemps, caractérisé par des interdictions, des disputes, des moqueries et 
une reconnaissance tardive. Les efforts indépendants pour toute forme de reconnaissance se 
poursuivent tout au long des débuts du football féminin en Sarre. Mais l’enthousiasme initial 
pour les athlètes féminines ainsi que la curiosité et l’intérêt pour les spectateurs*rices doivent 
être relativisés. Des expériences similaires ont également été faites dans le reste de la RFA, 
alors que l'euphorie initiale diminuait de plus en plus. La plus grande différence est la 
couverture médiatique du football féminin. Alors que les footballeuses étaient ridiculisées par 
la presse dans le reste du pays, les médias sarrois s'efforçaient de garder leurs reportages aussi 
neutres que possible. En ce qui concerne la question de l'émancipation, elle n'a joué qu'un 
rôle mineur, du moins en Sarre. 
 


