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L'objectif principal de l'article est de présenter et d'analyser le football féminin en Pologne à 
l'époque du socialisme, c'est-à-dire en République populaire de Pologne, sur la base de 
facteurs politiques et sociaux spécifiques, en particulier le rôle des femmes. Le changement 
des dogmes idéologiques et l'introduction de la vision communiste du monde ont eu des effets 
réels sur les transformations sociales, y compris l'image des rôles des sexes – verbalisés dans 
le célèbre slogan « Les femmes sur les tracteurs ». L’image de l'égalité des sexes dans le 
système communiste n'était pas le seul facteur, ni suffisant, dans le cas des footballeuses. Le 
principal résultat de recherche, qui est développé dans l'article, est la forte corrélation entre 
la possibilité de créer des équipes de football féminin et la situation politique changée par des 
décennies de socialisme polonais. Ainsi, c'est la politique et – en lien avec elle – l'économie 
qui ouvrent ou ferment les chances d'émancipation des femmes. Cet article analyse toutes les 
périodes politiques de la fin de la Seconde Guerre mondiale à la chute du communisme en 
Pologne, y compris la période du stalinisme, les grèves sociales et le mouvement « Solidarité » 
et son impact sur le développement du football féminin en Pologne. 
 


