UNI /) UNISPORT
Eintragen von Anamnesebogen ZENTRUM

Schritt 1:
Offne das Programm “aktivSYSTEM
Trainer” und melde dich an

+

Kunden Q, test

Akt Ja €
Bild Mame Vormame Geschl Geburtstag Sprache Berater wamu nfo uig Uni-Fit alea Kunde Transp Training Kurszeit Erlaubte Rechtegruppe
Machrichien
Test Test M 23.09.2014 Deutsch  Leitung 06818 Immer Immer Alle 3 - Beginner

! Pinnwand

@  vordagen

Auslastung

Schritt 2:
Gehe zu “Kunden” und suche die
gewtnschte Person



Eintragen von Anamnesebogen

UNJFIT \é}
Schritt 3:

Wabhle die Person aus und gehe im
Profil zu “Anamnese”

[ (@) Test Test i

Details Zugang Rechte Dateiablage Training Outdoor/Home NWachrichten Anamnese Doku

B Speichern
Standardansicht - [
Allgemein

Persanan-Hummear

Name Test
Varname Test
Geschlecht mannlich
Geburistag 23.09.2014 Heues Formular
Sprache Deutsch m

; B Anamnesebogen

Anamnese-Basisdaten
L] e Tarmular

Gewicht 50
Groge 150

Schritt 4:
Gehe zu “+Neu”, “Neues Formular”
und wahle dann “Anamnesebogen”

UNISPORT

ZENTRUM
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Schritt 5: d

Letzte Werte nutzen? Gehe zu “Ja”

Letzte Werte nutzen?

@ Tast Test n
L ——- ang Rechie  Datelablage  Training  Outdoor/Home  Nachrichten  Anamnese Doku
Anamnesebog
&t ssUNg
Dat 10.04.2026 B 1040 0]
EBear f
Ku Test Test (* 23.00,.2014
MNe
Grole #
150 om
Gewicht 5
50 kg
Aligemeine Trainingsziete o
o
+ A
o
Blutdruck &

Schritt 6:
Trage alle Werte in das Formular ein

und dricke speichern! J DONE
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