
Schlüsselkompetenzen-
Programm der UdS

im Zentrum für  
lebenslanges Lernen  

(ZelL)

Veranstaltungen  
im SoSe 2022

34)  IT BASICS 002: Word 2016/2019 Grundlagen  
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Zeit: 07.06.2022, 08.06.2022 und 09.06.2022,  
jeweils von 10:00-13:00 Uhr  
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

35)  IT BASICS 003: Word 2016/2019 Aufbaukurs 
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Zeit: 21.06.2022, 22.06.2022 und 23.06.2022,  
jeweils von 10:00 -13:00 Uhr  
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

36)  IT BASICS 004: Websites gestalten mit Wordpress 
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Zeit: 25.04.2022, 02.05.2022 und 09.05.2022,  
jeweils von 16:00 s.t.-18.30 Uhr 
Anmeldung: unter 
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

37)  IT BASICS 005: Präsentationen gestalten mit  
Powerpoint 2016/2019 
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Zeit: 17.05.2022 und 24.05.2022, jeweils von 09:00 s.t.-12:00 Uhr 
Anmeldung: unter 
https://www. uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

38)  IT BASICS 006: Video – wie? Bewegtbild im Unterricht:  
Was muss man wissen, um Video medienadäquat  
per Kamera, Smartphone und Schnittprogramm zu  
produzieren 
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Zeit: 01.07.2022 und 08.07.2022, jeweils von 10:00 -14:00 Uhr  
Anmeldung: unter 
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html
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Das Schlüsselkompetenzen-Programm der UdS
Das Schlüsselkompetenzen-Programm der Universität des Saarlandes 
im Zentrum für lebenslanges Lernen (ZelL) richtet sich an Studie-
rende, Lehrende, Wissenschaftler*innen, Gasthörer*innen und wei-
tere Hochschulangehörige. Die Veranstaltungen bieten den Teilneh-
mer*innen die Möglichkeit, ihre Schlüsselkompetenzen für Studium, 
Beruf, Lehre und Wissenschaft in kleinen Gruppen gezielt weiterzu-
entwickeln. Die Veranstaltungen und Angebote werden von erfahre-
nen Expert*innen geleitet. Alle Veranstaltungen sind für Universitäts-
angehörige kostenfrei. Die Teilnehmer*innen erhalten am Ende der 
Veranstaltungen i. d. R. einen Teilnahmenachweis.  

Das Schlüsselkompetenzen-Zertifikat der UdS
Neben dem Besuch einzelner Veranstaltungen kann durch eine Kom-
bination von mehreren Veranstaltungen auch das Schlüsselkompe-
tenzen-Zertifikat der UdS erworben werden. Das Zertifikat stellt eine 
Zusatzqualifikation dar und dokumentiert das jeweils individuelle 
Schlüsselkompetenzen-Profil. Weitere Informationen zu den Inhalten, 
dem Vorgehen und der Anmeldung erhalten Sie auf den Internetseiten 
des ZelLs oder direkt bei den zuständigen Ansprechpartner*innen.
 

Credit-Point-Erwerb für Studierende
Unter bestimmten Voraussetzungen haben Studierende die Möglich-
keit im Schlüsselkompetenzen-Programm der UdS Credit Points für 
ihr reguläres Studium zu erwerben. Setzen Sie sich hierfür zunächst 
mit der*dem jeweiligen Verantwortlichen Ihres Studienprogramms 
(z. B. Prüfungsamt, Studienkoordinator*in, etc.) in Verbindung, um 
eine mögliche Anerkennung von CPs im Rahmen des Schlüsselkom-
petenzen-Programms zu prüfen. Im Anschluss wenden Sie sich bitte 
an die zuständigen Ansprechpartner*innen im ZelL.

Kontakt
Elias Harth, M.A.
Zentrum für lebenslanges Lernen (ZelL)
Universität des Saarlandes
Geb. A4 2, Raum 2.05
66123 Saarbrücken
Tel.: 0681 302 3533 
schluesselkompetenzen@uni-saarland.de 
https://www. uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

schluesselkompetenzen-programm.html 

30)  Interkulturelles Know-How.  
Strategien und Tools für das Studium an der UdS (10 AE) 
Basisveranstaltung für das SK Zertifikat „Interkulturelle 
Kompetenz“ 
In Kooperation mit dem ISZ Saar 
Zeit: 22.04.2022 und 29.04.2022, jeweils von 9:00-13:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams  
Referentin: Sarah Gisch 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/isz-saar/ 

wissenschaft-international/workshops.html

31)  Mündliche und schriftliche Kommunikation für  
internationale Student*innen im Studium (10 AE) 
Basisveranstaltung für das SK Zertifikat  
„Wissenschaftskompetenz“ 
In Kooperation mit dem ISZ Saar 
Zeit: 18.05.2022 und 01.06.2022, jeweils von 14:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Zoom 
Referentin: Dr. Elisabeth Venohr, UdS 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/isz-saar/ 

wissenschaft-international/workshops.html

WEITERE ANGEBOTE UND KURZFORMATE

32)  Die Steuererklärung für Akademiker*innen oder:  
„Steuern – Der erlaubte Fall von Raub“ 
In Kooperation mit GradUS 
Zeit: 08.05.2022, 15:30 bis 19:00 Uhr  
Ort: Graduate Centre, Geb. C9 3 
Referent: Dr. Friedbert Maier  
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/forschen/gradus/workshops/ 

anmeldung.html

33)  IT BASICS 001: HTML und CSS: die Sprache des  
World Wide Web (Einführung)  
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT 
und Medien 
Zeit: 21.06.2022, 28.06.2022, 05.07.2022 und 12.07.2022, 
jeweils von 13:00 Uhr s.t. - 16:00 Uhr  
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

39)  IT BASICS 007: 24/7 Selbstlernkurs Grundlagen  
Microsoft Teams 
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

40)  IT BASICS 008: 24/7 Selbstlernkurs Online-Dienste der  
Uni des Saarlandes – eine Einführung in VPN, LSF und Co  
In Kooperation mit der Innerbetrieblichen Weiterbildung IT  
und Medien 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

innerbetriebliche-wb/anmeldungibwb.html

ANMELDUNG UND  
AUSFÜHRLICHE INFORMATIONEN

Ausführliche Informationen zu den Inhalten und Abläufen der einzel-
nen Veranstaltungen sowie zur Anmeldung finden Sie auch unter 
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/zell/ 

schluesselkompetenzen-programm.html

Bitte beachten Sie, dass einige Veranstaltungen eine Anmeldung 
per E-Mail erfordern und nicht im Anmeldeformular gelistet sind.  
Konsultieren Sie hierfür das kommentierte Veranstaltungsverzeichnis, 
das Sie ebenfalls auf der oben genannten Internetseite finden.



ONLINE- UND BLENDED LEARNING ANGEBOTE

1)  Einführung in das Projektmanagement (10 AE)  
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Projektmanagement“ 
Zeit: 25.04.2022, von 9:00-10:00 Uhr und 29.04.2022,  
von 9:00-13:00, dazwischen Selbstlerneinheiten  
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Dr. Theo Jäger, GradUS 

2)  Project Management (in English, 10 AE)  
Foundation course Key Competencies Certificate  
„Projektmanagement“  
Time: 24.06.2022, 9:00 a.m.-10:30 a.m.  
Venue: Online course via Microsoft Teams  
Trainer: Dr. Theo Jäger, GradUS

3)  Einführung in die Digital- und Kameramoderation (5 AE)  
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Medienkompetenz“ 
Zeit: 01.07.2022, 16:00-19:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Susan Zare

4)  Stressmanagement (10 AE)  
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Selbstverortung, geistige  
und körperliche Gesundheit“ 
Zeit: 06.05.2022, 20.05.2022, 27.05.2022 und 03.06.2021, 
jeweils von 14:00-16:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams   
Referentin: Waltraud Ewen, Wirtschaftsmediatorin

5)  Zeitmanagement (10 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat: „Selbstverortung, geistige  
und körperliche Gesundheit“ 
Zeit: 06.05.2022, 20.05.2022, 27.05.2022 und 03.06.2022, 
jeweils von 10:00-12:00 Uhr   
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams   
Referentin: Waltraud Ewen, Wirtschaftsmediatorin

6)  Motivation (10 AE) 
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Kommunikation“  
Zeit: 25.07.2022 und 27.07.2022, jeweils von 16:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams  
Referent: Prof. Dr. Alexander Bazhin, Akademie für  
Schlüsselkompetenzen, Heidelberg/München

7)  Mit Resilienz durch die Krise (10 AE)  
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Kommunikation“ 
Zeit: 03.06.2022, 10.06.2022 und 17.07.2022,  
jeweils von 16:00-19:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Nico Janzen, Diplom-Psychologe

8)  Diversity Competence (in English, 15 AE) 
Foundation course Key Competencies Certificate  
„Diversity-Kompetenz“ 
Time: May 9th, 2022 to May 20th, 2022, 14:00-16:00 
Venue: Online course via Microsoft Teams 
Trainer: Dhara Sheth

9)  Intersektionale Perspektiven (5 AE)  
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Diversity-Kompetenz“ (5 AE) 
Zeit: 25.07.2022 und 29.07.2022, jewails von 17:00-19:30 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams  
Referentin: Sabine Ricken

10)  Konfliktmanagement (10 AE)  
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Kommunikation“ 
Zeit: 22.07.2022, 9:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs 
Referent: Dr. Anders Seim, pmc AG

11)   Führungskompetenzen (10 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Führungskompetenzen“ 
Zeit: 18.07.2022, 9:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs 
Referent: Dr. Anders Seim, pmc AG

12)  Bühnen- und Videokonferenztraining (10 AE) 
Der Kurs besteht aus synchronen und asynchronen Lerneinheiten. 
Daher ist eine Anwesenheit für den gesamten Zeitraum von 9:00 
bis 18:00 Uhr nicht notwendig.  Die Einzelterminzeiten werden 
nach der Bekanntheit der Teilnehmerzahlen festgelegt. Das genaue 
Vorgehen bespricht der Dozent mit Ihnen. 
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Medienkompetenz“ 
Zeit: 04.07.2022, 9:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs 
Referent: Jan-Aiko zur Eck, ZurEck Auftrittscoaching

13)  Tipps und Tools für das Studium und die Wissenschaft  
(5 AE)  
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Wissenschaftskompetenz“ 
Zeit: 23.05.2022, 16:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL

14)  Präsentieren im Studium und Wissenschaft (5 AE) 
Basisveranstaltung SK Zertifikat „Wissenschaftskompetenz“ 
Zeit: 13.06.2022, 16:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL

15)  Wie der Kreativitätsmuskel im Training bleibt (20 AE) 
Zeit: 10.05.2022-31.05.2022, jeweils dienstags  
von 18:00-21:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Katharina Kessler

16)  Charakterstärken – Gestärkt durch’s Studium und  
leistungsstark am Arbeitsplatz (5 AE)  
Basisveranstaltung SK-Zertifikat: „Selbstverortung,  
geistige und körperliche Gesundheit“ 
Zeit: 25.05.2022, 10:00-14:00 Uhr 
Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Angelina Müller, ZelL

17)  Grundlagen der wissenschaftlichen Quellenkritik (5 AE)  
Basisveranstaltung SK-Zertifikat: „Wissenschaftskompetenz“ 
Zeit: 26.04.2022 und 03.05.2022, jeweils von 18:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Dr. Sabine Penth, ZelL

18)  Russland und Europa (5 AE) 
Zeit: 23.06; 30.06; 07.07 und 14.07.22;  
jeweils von 16 s.t. -17.30 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Wolfgang Peters, Diplom-Übersetzter für Russisch

19)  „Konflikte“ im Spannungsfeld zwischen Christentum,  
Islam und Philosophie (10 AE je Workshop) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 13.04.2022-20.07.2022, jeweils von 18:00-20:00 Uhr.  
Am 13.04.2022 gibt es eine nicht verpflichtende Einführungs- 
veranstaltung. 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Die Workshops I.-III. „Konflikte“ sind separat buchbar und  
individuell zusammenstellbar.

20)  I. „Konflikte“ im Islam (10 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“  
Zeit: 20.04.2022-18.05.2022, jeweils von 18:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referenten: Akin Aslan und Elias Harth, ZelL

21)  II. „Konflikte“ im katholischen Christentum (10 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 25.04.2022-22.06.2022, jeweils von 18:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: PD Dr. Ulrike Stölting, FR Theologie

22)  III. „Konflikte“ in der Philosophie (10 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 29.06.2022-20.07.2022, jeweils von 18:00-20:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Dr. Philip Rieger

23)  „Konflikte“ in der Geschichte und Gegenwart von  
Moskau über Teheran bis Kairo (15 AE je Workshop) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 12.04.2022-19.07.2022, jeweils von 16:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL 
Die Workshops I.-III. „Konflikte“ sind separat buchbar und 
individuell zusammenstellbar.

24)  I. „Konflikte“ in der Geschichte und Gegenwart von 
Russland (15AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 12.04.2022-10.05.2022, jeweils von 16:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL

25)  II. „Konflikte“ in der Geschichte und Gegenwart des  
Mittleren Osten (15 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 17.05.2022-14.06.2022, jeweils von 16:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL

26)  III. „Konflikte“ in der Geschichte und Gegenwart des  
Nahen Osten (15 AE) 
Basisveranstaltung SK-Zertifikat „Interkulturelle Kompetenz“ 
Zeit: 21.06.2022-19.07.2022, jeweils von 16:00-18:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referent: Elias Harth, ZelL

STUDIENBEGLEITENDE ANGEBOTE:  
FOKUS INTERNATIONALE STUDENT*INNEN
Veranstaltungen mit Fokus auf internationale Student*innen richten 
sich zwar primär an internationale Student*innen, jedoch ist eine 
Teilnahme von regulären Student*innen nach Maßgabe freier Plätze 
ebenfalls möglich.

27)  Wissenschaftliches Schreiben und Schreibberatung  
(10 AE) 
Basisveranstaltung für das SK Zertifikat  
„Wissenschaftskompetenz“ 
In Kooperation mit dem ISZ Saar 
Zeit: 24.05.2022 – 26.07.2022, jeweils 10 Dienstagstermine 
von 14:00 - 16:00 Uhr; Individuelle Schreibberatung  
(nach Vereinbarung): ab 01.04.2022 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Dr. Barbara Wolf, UdS 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/isz-saar/ 

wissenschaft-international/workshops.html

28)  Writing for Academic Purposes (10 AE) 
Foundation course Key Competencies Certificate  
“Wissenschaftskompetenz” 
In cooperation with ISZ Saar 
Time: Time and workload to be announced  
Venue: Online course via Microsoft Teams 
Tutor: Dan Honert, Departement of English, UdS 
Registration: You’ll find the registration form here:  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/isz-saar/ 

wissenschaft-international/workshops.html

29)  Leichter lernen und effektiv lesen.  
Lernstrategien für das Studium (10 AE) 
Basisveranstaltung für das SK Zertifikat  
„Wissenschaftskompetenz“  
In Kooperation mit dem ISZ Saar 
Zeit: 10.06.2022, 9:00 – 13:00 Uhr 
Ort: Online-Kurs über Microsoft Teams 
Referentin: Carmen Neis, ZfbK, Universität Gießen 
Anmeldung: unter  
https:// www.uni-saarland.de/einrichtung/isz-saar/ 

wissenschaft-international/workshops.html


