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Wahlpflichtfach „Selbständigkeit und Niederlassung“ 
 

Ort: Seminarraum Zentrum Allgemeinmedizin, Universitätsklinikum, Geb. 80.2 
 

Termin Thema Referent 

Freitag, 05.12.2025 
14.30-16.00 Uhr 

Erfahrungsbericht eines niedergelassenen Arztes 
Neugründung 

Prof. Dr. Jäger 
(Zentrum 
Allgemeinmedizin) 

Freitag, 19.12.2025 
14.30-16.00 Uhr 
ONLINE 

Gründungskultur und Förder- und 
Unterstützungsmöglichkeiten an der Universität       
des Saarlandes 

Dr. Mara Schuler-Bermann  
(Kontaktstelle für Wissens- 
und Technologietransfer) 

Erfahrungsbericht einer niedergelassenen Ärztin 
Vereinbarkeit von Familie und Selbstständigkeit in   
eigener Praxis 

Dr. Laila El-Masri  
(Fachärztin für Innere & 
Allgemeinmedizin) 

Freitag, 09.01.2026 
14.30-16.00 Uhr  

Finanzielle Aspekte der Selbständigkeit 
• Kapitalbedarf 
• Finanzierungsmöglichkeiten 
• Verschiedene Modelle: Neugründung / Übernahme 
• Erstellung und Elemente eines Businessplans 
• Spezielle Anforderungen 

Karen Johann 
(Bank 1 Saar) 

 
Freitag, 16.01.2026 
14.30-16.00 Uhr 

Ambulante Versorgung 
Weiterbildung und Tätigkeit als Fachärztin/ Facharzt         
in der Praxis 

Elisa Loß (Kassenärztliche 
Vereinigung Saarland) 
  

Freitag, 23.01.2026 
14.30-16.00 Uhr 

Grundlagen der Selbständigkeit als     
niedergelassener Arzt 
Versicherungsschutz für Unternehmensgründer 

Uwe Schäuffele 
(unabhängiger 
Versicherungsmakler) 

Freitag, 06.02.2026 
14.30-16.00 Uhr 

Mögliche Rechtsformwahl für die Praxis 
• Neugründung / Übernahme einer Praxis 
• Praxisgemeinschaft / Gemeinschaftspraxis 

Prof. Michael Anton 
(Rechtsanwalt) 

Freitag, 13.02.2026 
14.30-16.00 Uhr 

Das Jammern der Ärzte: Lohnt sich Selbständigkeit 
überhaupt? 
Faktencheck 
Anschließend Klausur und Nachbesprechung 

Prof. Dr. Jäger 
(Zentrum Allgemeinmedizin) 
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