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Thema der Dissertation:

The Power of Mathematical Modeling and Simulation in Cardiometabolic Disorders:
Personalized Treatment Optimization and Disease Trajectories

Die Dissertation zeigt, wie mathematische Modelle die Behandlung von kardiometabolischen
Erkrankungen verbessern konnen. Die eingebundenen Publikationen verdeutlichen, dass sich
Biomarker durch moderne Modellierungsansdtze praziser auswerten lassen, biologische
Rhythmen wie der Tag-Nacht-Rhythmus in die Pharmakokinetik von Arzneimitteln integriert
werden konnen und Modelle genutzt werden kdnnen, flexible Dosierungsstrategien zu
entwickeln. Damit wird aufgezeigt, wie Modellierung zu individuelleren und zugleich
kosteneffizienteren Therapien beitrdagt und so einen wichtigen Beitrag zur personalisierten
Medizin und zur besseren Patientenversorgung leistet.
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