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Informationen zum Beantragen von Top-Ups

Top-Ups

Studierende haben die Méglichkeit im Rahmen der Top-Ups des Erasmus+ Programms eine
zusatzliche Forderung in Hohe von 250 Euro monatlich zu beantragen. Hierfiir miissen
Studierende einen Antrag stellen und die nachfolgend aufgeflihrten Nachweise erbringen, um zu
bestatigen, dass sie die Voraussetzungen fiir ein Top-Up erfllen.

Moglichkeit zum Beantragen von Top-Ups besteht fiir Studierende, die

e Erstakademiker*innen sind (d.h. Studierende, deren Eltern nicht studiert haben)

e chronisch erkrankt sind

e eine Behinderung haben

e wahrend der gesamten Dauer des Auslandsaufenthaltes in Begleitung mindestens eines
sorgeberechtigten Kindes sind

e erwerbstatig sind

Nachweise die im zutreffenden Fall zusammen mit dem Antrag eingereicht werden mussen sind:

e Erstakademiker*in: ehrenwortliche Erklarung mit Unterschrift der Eltern bzw. alleinerzie-
henden Elternteils (Formular "Ehrenwéortliche Erklarung fiirErstakademiker_Innen®)

e Chronisch Erkrankte: drztliches Attest, iber das Vorliegen einer chronischen Erkrankung
(keine genaue Diagnose oder Krankheitsbezeichnung!)

e Bei einer Behinderung: Kopie des Schwerbehindertenausweises mit einem GdB von min-
destens 20%. (keine genaue Diagnose oder Krankheitsbezeichnung!)

e Aufenthalt mit Kind: Kopie der Geburtsurkunde des Kindes, ggf. Reisebelege. Ansonsten
gilt mit Unterschrift dieses Antrags die Bestatigung, dass mind. ein Kind den gesamten
Auslandsaufenthalt mit dem/r Antragstellenden antritt.

e Erwerbstatige: Lohn-/Gehaltsabrechnung der letzten 6 Monate, die Einnahmen von min-
destens 450 Euro netto und hochstens 850 monatlich nachweisen (es ist moglich Gber
Durchschnittsverdienste das Top-Up zu beantragen, z.B. Januar 300 Euro netto Verdienst,
Februar 700 Euro netto Verdienst, Durchschnitt fir Januar/Februar liegt Gber 450 Euro
Netto = kann bertcksichtigt werden).

Allgemeine Bedingungen zur Reise
e Forderung von bis zu zwei Reisetagen bei nicht umweltfreundlichem Reisen. Diese
werden anhand des Entfernungsbands mithilfe des Erasmus + Distance Calculators ermittelt
(1-500km> 1 Reisetag, 501 oder mehr > 2 Reisetage).
e Forderung einer Reisepauschale, je nach Entfernung zur Zieleinrichtung (siehe Anhang
[11_SMS Erasmus Foérderung 2025-26
Griines Reisen
Uber die Top-Ups hinaus kénnen alle Studierende einen Antrag auf Green Travel (griines
Reisen) stellen. Hierfir muss das Formular ,,Ehrenwortliche Erklarung zum griinen Reisen”
eingereicht werden. Griines Reisen gilt, wenn der Hin- und/oder der Riickweg komplett mit
offentlichen Verkehrsmitteln zuriickgelegt wird.

e Als Nachweise mussen auBerdem Zug-/Bustickets eingereicht werden.

e Eine Bewilligung ist abhangig von der Art des Verkehrsmittels und der
Entfernung des Zielortes zur UdS.

e Je nachdem sind bis zu 6 zusatzlich forderfahige Reisetage moglich. Die Reisetage werden
anhand des Entfernungsbands mithilfe des Erasmus + Distance Calculators ermittelt.

e Forderung einer Reisepauschale, je nach Entfernung zur Zieleinrichtung (siehe Anhang
[11_SMS Erasmus Forderung 2025-26
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https://www.uni-saarland.de/international/out/studium.html
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
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Erasmus+ Aufenthalt

Ehrenwortliche Erklarung fir Top - Ups

Hiermit beantrage ich, , ein Top — Up fiir Bitte wahlen Sie ein Element aus

(Vorname Nachname)

Daruber hinaus ist ein Antrag auf Green Travel gestellt: Ja Nein

Mir ist bewusst, dass eine Bewilligung lediglich flr eines der oben genannten Top-Ups + dem

Antrag auf Green Travel erfolgen kann und eine mehrfache Bewerbung nicht méglich ist.

Ich versichere hiermit ehrenwdrtlich, dass die Bedingungen zum Beantragen des genannten Top- Ups
erflllt sind. Die auf Seite 1 angeforderten Unterlagen lege ich bei und den Bedingungen stimme ich zu.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass alle 0.g. Angaben vollstandig und wahrheitsgema0 sind. Mir
ist bewusst, dass ich im Betrugsfall die erhaltene Summe zurtickzahlen muss

Datum, Unterschrift Studierende*r

Vom International Office auszuftllen

Der Antrag auf Top-Up wurde Bitte wéhlen Sie ein Element €

Fabienne Adolphe

Erasmus+ Hochschulkoordinatorin

- Erasmus+
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