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ZiS-BuddyProgramm *you & me*

Das BuddyProgramm vermittelt internationale Tandem, so dass 

die Gestaltung des universitären Alltags und der Freizeit für 

beide Seiten interessanter und facettenreicher wird.

Und so funktioniert es:

Deutsche (lokale) und internationale Studierende melden sich 

bei ZiS an – hinterlassen ihre E-Mail-Adresse, geben ihr Studien-

fach, ihre Hobbies sowie ihr (Wunsch-)Land an – und werden 

von ZiS vermittelt.

Als internationaler Studierender erfährt man somit Unter-

stützung z.B. bei der Einschreibung, bei der Erledigung von 

Formalitäten oder in der Bewältigung des Alltagslebens. Als 

deutsche/r Student/in ist man Kontaktperson, Informations-

quelle und Vermittler/in der hiesigen Lebensweise und lernt 

interessante Leute aus der ganzen Welt kennen! Man gewinnt 

nicht nur Sichtweisen anderer Kulturen, sondern entdeckt auch 

die eigene aus einer ganz neuen Perspektive. Dabei können 

gleichzeitig Sprachkenntnisse aufgefrischt und Kontakte ge-

knüpft werden, falls man selbst später einmal ins Ausland 

möchte.

Und vielleicht entsteht sogar eine neue Freundschaft ...

Bei Interesse einfach anmelden unter: 

Zis-buddy@uni-saarland.de
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ZiS unterstützt internationale Studierende sowohl auf dem  

Campus Saarbrücken als auch am Standort Homburg bei der  

Erstorientierung an der Universität des Saarlandes. Im Rahmen 

eines umfangreichen Freizeitprogramms, das von ZiS organisiert 

Jedes Semester wird ein buntes Programm zusammengestellt: 

Studierende ihr neues Umfeld schnell kennenlernen und  

> Monatliche Veranstaltungen

Campusführungen

-Tutoren nach Möglichkeit realisiert.

Begegnung außerhalb der Uni in einer Saarbrücker Kneipe oder 

ten – je nach Bedarf auch in verschiedenen Sprachen.

präsentiert: Dabei bereiten die Mensaköche nach Rezeptvor-

Das ZiS versteht sich als Treffpunkt für Studierende aus aller Welt. 

Je nach Bedarf und Interesse organisiert ZiS beispielsweise ge-

Verschiedene Länder und deren Küche werden in Zusammen-

meinsame Besuche von Theatervorstellungen, Konzerten und 

Eigene Ideen der internationalen Studierenden als Beitrag zu 

Information und Service für

> Aktionsprogramm

einem umfassenderen kulturellen Veranstaltungsangebot sind 

internationale Studierende

willkommen und werden gemeinsam mit ZiS-Tutorinnen und 

dazu gibt es einen Info-Stand und Musik zum Land im Foyer  

> ZiS-BuddyProgramm *you & me*

Aktionsprogramm

wird, und mithilfe weiterer Angebote können internationale  

> Geschirrausleihe gegen Kaution

ZiS, das Zentrum für internationale Studierende, gehört zum 
ZiS-BuddyProgramm *you & me*

Zur schnelleren Orientierung werden für internationale Studieren-

dass die Gestaltung des universitären Alltags und der Freizeit 

Monatliche Veranstaltungen

Internationaler Stammtisch

Kulturelle Veranstaltungen

Donnerstags abends gibt es die Möglichkeit zu internationaler 

Dezernat Internationale Beziehungen des International Office 

im Restaurant.

Spezialitätentage in der Mensa

der Universität des Saarlandes, die mit rund 21 Prozent einen der 

Exkursionen

Gemeinsame Feste Feiern

erweitern:

arbeit mit dem Studierendenwerk Saarland allen Mensagästen 

Ausstellungen, Filmvorführungen oder Firmenbesichtigungen.

de einstündige Führungen über den Saarbrücker Campus angebo-

Grillfeste, Sommerparty, Nikolausfest, Weihnachtsfeier...  

höchsten Ausländeranteile aller deutschen Hochschulen hat.

Bei Tagesausflügen per Bus, Bahn oder Schiff erkunden inter-

je nach Saison bieten sich Gelegenheiten, den eigenen  

nationale und deutsche Studierende gemeinsam die nähere Um-

lage der Studierenden ein landestypisches Gericht zu. Parallel 

gebung. Die Exkursionen führen unter anderem nach Frankreich, 

Das BuddyProgramm vermittelt internationale Tandems, so 

Bekanntenkreis international zu erweitern.

Luxemburg und Belgien. Dabei stehen Stadtführungen oder 

kulturelle Events im Vordergrund; alle Exkursionen werden von 

für beide Seiten interessanter und facettenreicher wird.

ZiS-Tutorinnen und -Tutoren begleitet.

Länderabende
Internationale Studierende stellen sich in der Aula des Campus 

oder im Forum International kulturell und kulinarisch vor: 

Es gibt Informationen zum Land und es wird gekocht, getanzt 

und gefeiert.

der Mensa.

Sport Veranstaltungen
ZiS bietet eine Reihe von sportlichen Veranstaltungen an (Schwimmen, 

Bouldern...). Diese Veranstaltungen sind nicht nur eine großartige 

Möglichkeit, fit zu bleiben, sondern auch eine Chance, neue Leute 

kennenzulernen und Teil der Campusgemeinschaft zu werden. 

Freitags im Forum
ZiS bietet an einem bis zwei Freitagen im Monat verschiedene 

thematische Veranstaltungen im Forum International an. 

Beispiele für Veranstaltungen sind Black & White Party, Karaoke- 

und Pizza-Events.
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