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Themenplan zur Vorlesung  
„GRUNDLAGEN DER PHARMAKOLOGIE für PsychotherapeutInnen“ 
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DATUM THEMA LITERATUR 

16.04.2026 Allg. Einführung 
Pharmakokinetik & Pharmakodynamik  
Nebenwirkungen & Intoxikationen 

Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Mutschler Arzneimittelwirkungen. 
Pharmakologie – Klinische Pharmakologie – 
Toxikologie. 11. Auflage. Stuttgart: Wissenschaftliche 
Verlagsgesellschaft. Kap. 1 & 2 
Rieder, P.F. & Laux, G. (2010). Grundlagen der 
Neuropsychopharmakologie. Ein Therapiehandbuch. 
Berlin: Springer Verlag. Kap. 20 
 

Seifert, R. (2021). Basiswissen Pharmakologie. 2. 
Auflage. Berlin: Springer Verlag. Kap. 1 & 2 
Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 4 

23.04.2026 Antipsychotika  
 

Benkert, O. & Hippius, H. (2023). Kompendium der 
Psychiatrischen Pharmakotherapie. 14. Auflage. Berlin: 
Springer Verlag. Kap. 3 
Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 9 

30.04.2026 Antidepressiva & Phasenprophylaktika Benkert, O. & Hippius, H. (2023). Kap. 1 & 2 
Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 10 & 11 

07.05.2026 Analgetika & Antikonvulsiva Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 15 & 20  

21.05.2026 Anxiolytika & Hypnotika Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 12 & 13 

28.05.2026 Schilddrüsenhormone & -therapeutika Geisslinger, G., Menzel, S., Gudermann, T., Hinz, B. 
& Ruth, P. (2020). Kap. 61 

 
 
 

Die Vorlesung behandelt ausgewählte Themen der verbindlichen Prüfungsliteratur (siehe Webpage!). 
Ferner bietet sie vertiefende Einblicke in ausgewählte psychische Krankheitsbilder, um herausfordernde 
Fragen der pharmakotherapeutischen Indikationsstellung sowie differenzialdiagnostische Fallstricke zu 
beleuchten resp. zu erörtern. 
 
Um sich angemessen auf die Modulprüfung vorzubereiten, wird Studierenden ausdrücklich der regelmäßige 
Besuch der Vorlesung sowie das zeitnahe Vor- und Nachbereiten der dazugehörigen Literatur empfohlen. 
 
Die Modulprüfung erfolgt in Form einer einstündigen Multiple-Choice-Klausur, die sowohl die komplette 
Prüfungsliteratur als auch in der Vorlesung besprochene Themen und Aspekte abfragt. 

 
 

 
 
 

gezeichnet Dr. Kuhn 
 


