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Welche Zugänge zum Hüftgelenk gibt es? 
Wie kann ich diese praktische erlernen? 

 

Zugangskurs Hüftgelenk für Studierende der Medizin 
 

Passend zum Schwerpunkt Virtuelle Medizin 

 

Referent: PD Dr. med. Stefan Fickert 
Teilnehmer: max. 10 Studierende  
 
Theoretischer Teil – online –  
  

1. Einführung Anatomie 

Inhalte: Topographische Anatomie, gefäß-/Nervenversorgung, 
Becken, funktionelle Anatomie, Einteilung, Eponyme 

10.11.2025, 18 Uhr 

 
2. Vorstellung Zugänge Endoprothetik und gelenkerhaltender 

Hüftchirurgie 
Inhalte: Anterior/anterolateraler/transglutealer/posteriorer Zugang, 

chirurgische Hüftluxation, Vorteile/Nachteile, Biomechanik 
24.11.2025, 18 Uhr 

 
3. Vorstellung Zugänge arthroskopischer Chirurgie 

Inhalte:  Anterior/anterolateraler/posteolateraler/Proximal anterolateraler 
Zugang, arthroskopische Anatomie Hüftgelenk 
08.12.2025, 18 Uhr 

 
Praktischer Teil: 15.12.2025 
 

4. Simulation Sim-Zentrum (Geb. 35) 08:00 bis 11:30 Uhr  
Inhalt: Hüftarthroskopie am Simulator, Zugänge, Rundgang durchs Hüftgelenk 
zentral und peripher 
     

5. Anatomie (Geb. 61, Präpariersaal) 12:30 bis 17:30 Uhr  
Inhalt: Präparation Zugänge Endoprothetik und gelenkerhaltende Hüftchirurgie 
  

6. Schriftliche Prüfung 17:45 bis 18:15 Uhr  
 
Bei Interesse an dieser Veranstaltung bitte per E-Mail bei Frau Melissa Howell 
melissa.howell@uks.eu bis zum 03.11.2025 anmelden.  
 
 
gez.  
PD Dr. Stefan Fickert  
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