
3. HOMBURGER

OP-WORKSHOP

ADIPOSITASCHIRURGIE

Zielgruppe

Die Kursinhalte werden für Kolleginnen und Kollegen 
in der Facharztausbildung zum Allgemein- / 
Viszeralchirurgen mit Erfahrungen auf dem Gebiet 
der Laparoskopie angeboten. 
Die Einteilung der 3er Gruppen und die vermittelten 
Trainingsinhalte orientieren sich am individuellen 
Ausbildungsstand der Kursteilnehmer. 

Für laparoskopisch bereits fortgeschrittene  
Kursteilnehmer können im Rahmen des Kurses auch 
anspruchsvolle Handanastomosen trainiert werden. 

KLINIK FÜR ALLGEMEINE CHIRURGIE,
VISZERAL-, GEFÄSS- UND KINDERCHIRURGIE

_______________________

Sponsor

Anerkannte Fortbildung der Ärztekammer 
des Saarlandes

Die Veranstaltung ist mit 20 Punkten durch die 
Ärztekammer des Saarlandes zertifiziert

Anerkannte Fortbildung der 
CAADIP
Eine Veranschtaltung unter Eine Veranstaltung unter 
der Schirmherrschaft der Chirurgischen 
Arbeitsgemeinschaft Adipositastherapie und 
metabolische Chirurgie (CAADIP).
Die Veranstaltung ist mit 18 Punkten zertifiziert

Veranstalter

Prof. Dr. M. Glanemann
Klinik für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefäß- und 
Kinderchirurgie; Universitätsklinikum des Saarlandes

Dr. med. S. Holländer
Klinik für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefäß- und 
Kinderchirurgie; Universitätsklinikum des Saarlandes

Prof. Dr. M. Laschke
Institut für Klinisch-Experimentelle Chirurgie; 
Universität des Saarlandes

_______________________

Kursleitung

Dr. med. S. Holländer
Oberarzt, Leiter des Kompetenzzentrums für 
Adipositas- und metabolische Chirurgie

Auskunft und Anmeldung

Frau Sindy Lechmann
Tel.: 06841 – 1626550
eMail: sekretariat.exch@uks.eu

Teilnahmegebühr

400 € inkl. Verpflegung
Empfänger: Universität des Saarlandes
Bank: Sparkasse Saarbrücken
IBAN: DE 72 5905 0101 0000 0836 00
BIC: SAKSDE55XXX
Verwendungszweck: 3. Adipositaskurs Homburg

Die Anmeldung erhält erst nach Eingang der 
Kursgebühr 2 Wochen vor Kursbeginn ihre 
vollständige Gültigkeit. 

Veranstaltungsort

Universitätsklinikum des Saarlandes Geb. 57 
(Chirurgie) & Geb. 65/66 (Exp. Chirurgie); 
Kirrberger Str. 100, 66421 Homburg/Saar 

18-19.09.2025

ZERTIFIZIERTES KOMPETENZZENTRUM

FÜR ADIPOSITAS- UND METABOLISCHE CHIRURGIE



Liebe  Kollegin und lieber Kollege,

wir freuen uns über Ihr Interesse an unserem Basis-
Workshop Adipositaschirurgie.
Die metabolische Chirurgie hat sich in den letzten 30
Jahren weltweit von einem Nischendasein hin zu einer
nicht mehr wegdenkbaren Sparte der Chirurgie entwickelt.
Die häufigsten Operationen weltweit und auch in
Deutschland sind der Roux-en-Y-Magenbypass und die
Schlauchmagen-Operation.
Am beeindruckendsten sind die Behandlungserfolge bei
Patientinnen und Patienten mit Diabetes Mellitus Typ 2. In
über 90 % der Fälle kann dieser in Remission gebracht
werden.
Eines der ersten zertifizierten Kompetenzzentren zur
Behandlung der Adipositas und metabolischer
Erkrankungen in Deutschland befand sich im Evangelischen
Krankenhaus Zweibrücken. Dieses Zentrum würde im Jahr
2016 im Zuge der Schließung des Klinikums auf die Klinik
für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefäß- und
Kinderchirurgie am Universitätsklinikum des Saarlandes
übertragen. Seither bieten wir das komplette Spektrum der
metabolischen Chirurgie sowie auch die Nachsorge an
unserem Zentrum an.
Wir freuen uns darauf, unsere umfangreiche Erfahrung auf
dem Gebiet der Adipositaschirurgie, sowohl auf
konservativem wie auf chirurgischem Wege, interessierten
Chirurginnen und Chirurgen nahe zu bringen und unsere
Behandlungsphilosophie im Rahmen von Vorträgen, Live-
OPs, aber auch beim Hands-On an Körperspendern zu
vermitteln.
Unser Workshop richtet sich an Assistenzärzte und junge
Fachärzte, die mit der Adipositaschirurgie beginnen und
insb. die Technik der Schlauchmagenresektion erlernen
möchten.

Prof. Dr. M.Glanemann Dr. med S. Holländer               

Programm Tag 1  Donnerstag, 18.09.2025

09:30 Uhr Eröffnung

09:40 Uhr Begrüßung, Vorstellung des 
Adipositaszentrums, Historie und 
Entwicklung, Allgemeine Einführung
Dr. S. Holländer

10:10 Uhr Auffrischung der Kenntnisse über die 
embryonale Entwicklung und 
insbesondere der Gefäßanatomie des 
Magens
Prof. Dr. T. Tschernig
(Institut für Anatomie, Zellbiologie 
Universitätsklinikum des Saarlandes)

10:30 Uhr Workshop an anatomischen 
Präparaten von Körperspendern

12:30  Uhr Mittagspause

13:30 Uhr – Workshop an anatomischen            
15:30 Uhr Präparaten von Körperspendern

18:00 Uhr Kursende Tag 1

19:30 Uhr Gemeinsames Abendessen im 
Restaurant „Homburger Hof“

(in Teilnahmegebühr enthalten)

Programm Tag 2 Freitag, 19.09.2025

08:00 Uhr – Live-Operationen:
12:30 Uhr 2 Sleeveresektionen, ggf. 

1 OMEGA LOOP-MAGENBYPASS
Dr. S. Holländer/Dr. P. Scherber

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr – Live Operationen:
14:30 Uhr 2 Sleeveresektionen

Dr. S. Holländer/Dr. P. Scherber

14:30 Uhr Ernährungsmedizinische Nachsorge, 
Supplementation
K. Breit

15:00 Uhr Umgang mit Komplikationen
Dr. P. Scherber

16:00 Uhr Abschlussgespräch, Diskussion, 
Feedback

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

_____________________________________________________________________


