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Erscheinungsformen von Kindeswohlgefahrdung — Teil

> Sexueller Missbrauch
» Emotionaler Missbrauch

» Vertiefungsthema: Elterliche Hochkonflikthaftigkeit nach Trennung und
Scheidung
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Sexueller Missbrauch

> ,Sexueller Missbrauch ist jede sexuelle Handlung, die an oder vor einem Kind
entweder gegen den Willen des Kindes vorgenommen wird oder der das Kind
aufgrund korperlicher, psychischer, kognitiver oder sprachlicher Unterlegen-
heit nicht wissentlich zustimmen kann. Der Tater nutzt seine Macht- und
Autoritatsposition aus, um seine eigenen Bedurfnisse auf Kosten des Kindes
zu befriedigen. (Bange/Deegener, 1996)

» Cave: die Moglichkeit der Zustimmungsfahigkeit des Kindes ist nicht
explizit ausgeschlossen
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Sexueller Missbrauch

Dettenborn/Walter 2022:

» Sexueller Missbrauch ist das Ausnutzen eines Kindes durch eine strafrechtlich
bedeutsame sexuelle Handlung an, mit oder vor einem Kind.

» Sie ist gekennzeichnet durch folgende Merkmale:

> eine deutlich altere Person befriedigt eigene sexuelle oder soziale Bedurfnisse

» unter Ausnutzung von ungleichen Machtverhaltnissen, Abhangigkeit und
Vertrauen

» sowie der entwicklungsbedingt reduzierten Fahigkeit des Kindes, dieser Handlung
informiert und frei zuzustimmen
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Sexueller Missbrauch

» Es geht demnach nicht nur um sexuelle Bedurfnisse, sondern auch um soziale
Bedurfnisse wie Macht oder Aggression

» Kinder oder Jugendliche werden vom ausfuhrenden Erwachsenen fur dessen
Bedurfnisse instrumentalisiert

» es sind Handlungen mit und ohne Korperkontakt eingeschlossen

» die Frage, ob physische Gewalt ausgeubt wurde oder Gegenwehr stattfand, ist
unerheblich.

» der Entwicklungsstand der/des Minderjahrigen schliel3t rechtfertigendes
Einverstandnis und Zustimmung aus

> von daher werden Aspekte wie Uberreden, Verleiten oder Zwang irrelevant

» der erforderliche Altersunterschied zur Annahme eines Macht- und Autoritats-
gefalles liegt strafrechtlich ab einem Altersunterschied von mindestens funf
Jahren zwischen Opfer und Tater vor.
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Der Fall Edathy — Die Edathy-Affare

ehemaliger Bundestagsabgeordneter der SPD (1998 — 2014)

2/2014: behordliche Ermittlungen wegen des V.a. Besitz von kinderporno-
graphischem Material

Sebastian Edathy legt am 06.02.2014 sein Bundestagsmandat nieder

5/2014: Einstufung von Teilen des sichergestellten Materials als strafrechtlich
relevant. Z.T. Uber Server des Deutschen Bundestags abgerufen

12/2014: E. raumt ein, uber einen Kontakt aus dem BKA ab Ende 2013 vor
den drohenden Hausdurchsuchungen gewarnt worden zu sein.

12/2014: E. gesteht die Vorwurfe und erklart Reue. Einstellung des Verfah-
rens gegen Zahlung einer Geldbuf3e von € 5000. Wegen fehlender Vorstrafe
nicht vorbestraft. Im Anschluss betont E., es habe sich um kein Gestandnis
gehandelt.

Parteiininterne Auseinandersetzungen um ein Ausschlussverfahren. Edathy
lehnte Austritt ab, es kam zum Ruhen der SPD-Mitgliedschaft bis 2021
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Sexueller Mil3brauch — strafrechtliche Aspekte

» Strafbar sind alle sexuellen Handlungen, die an oder vor einem Kind oder
Jugendlichen vorgenommen werden und von ,einiger Erheblichkeit” (unbe-
stimmter Rechtsbegriff) sind, unabhangig vom Verhalten und unabhangig von
einer etwaigen aktiven Beteiligung des jeweiligen Kindes oder Jugendlichen.

» Strafrechtlich unerhebliche Handlungen: ,kurze oder unbedeutende Beruh-
rungen, grolde Takt- und Geschmacklosigkeiten® wie ein misslungener Kuss-
versuch, Streicheln im Bereich der Oberschenkel oder die fluchtige Beruhrung
der Brust angesehen. Auch das Abtrocknen eines Kindes nach dem
(gemeinsamen) Bad ist nicht per se eine rechtlich erhebliche Beruhrung.
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Sexueller Mil3brauch — strafrechtliche Aspekte

» Alle sexuellen Handlungen mit ,einiger Erheblichkeit®, die an oder vor Kindern
bis zum 14. Lebensjahr vorgenommen werden, werden in jedem Fall unter
Strafe gestellt wie z.B. Entblolien oder Betasten des Geschlechtsteiles; auch
beim bekleideten Opfer, Dricken des Gesichts einer Person gegen das
Geschlechtsteil, nachhaltiges Beruhren im Schambereich Uber der Kleidung
oder in bekleidetem Zustand vorgenommene beischlafahnliche Bewegungen

» Bei Jugendlichen muss hingegen zum Beispiel ein Abhangigkeitsverhaltnis
oder eine Zwangslage vorliegen (Schutzaltersgrenzen 16 und 18 Jahre).

» Auch bei Jugendlichen liegt immer ein Straftatbestand vor, wenn der Tater
oder die Taterin ein leiblicher Elternteil, Adoptiv- oder Pflegeelternteil ist.
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Rechtsbezug: Vergehen vs. Verbrechen

Ein Verbrechen ist eine Straftat, die mit einer Freiheitsstrafe von mindestens
einem Jahr bedroht ist. Verfahren am Landgericht (StGB § 12, Abs.1)

Ein Vergehen ist eine Straftat, die im Mindestmall mit einer Freiheitsstrafe von
weniger als einem Jahr oder mit Geldstrafe bedroht ist. Verfahren am
Amtsgericht (StGB § 12, Absatz 2)

Implikationen

»Nach § 23 Absatz 1 StGB ist der Versuch eines Verbrechens stets strafbar, bei
Vergehen jedoch nur dann, wenn dies im Gesetz ausdrucklich so bestimmt ist.

»Dies gilt gem. 30 Abs.1 StGB i.d.R. auch fur die versuchte Anstiftung zu einem
Verbrechen. Die versuchte Anstiftung zu einem Vergehen ist nicht strafbar.

»Ein Verbrechen kann als gem. § 45 Absatz 1 StGB als Nebenfolge auch den
Verlust der Amtsfahigkeit und / oder der Wahlbarkeit nach sich ziehen. Bei
einem Vergehen ist eine solche Nebenfolge nicht zu befurchten.
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Sexueller Missbrauch - Rechtsbezug

2021: ,,Gesetz zur Bekampfung sexualisierter Gewalt gegen Kinder*

> Anderungsgesetz mit Auswirkungen auf das Strafgesetzbuch, die
Strafprozessordnung und das FamFG

» FamFG = Gesetz Uber das Verfahren in Familiensachen und in den
Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit

» Deutliche Verscharfung strafrechtlicher Aspekte wie groierer Strafrahmen
und Bewertung von Straftaten als Verbrechen (§ 176, § 184)

» Berucksichtigung der veranderten technischen Moglichkeiten bei
Missbrauchstaten

» Schutzaltersgrenzen 14, 16, 18 Jahre
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,Gesetz zur Starkung der Strukturen gegen sexuelle Gewalt
an Kindern und Jugendlichen™ 2025

A\

Starkung der Position der Missbrauchsbeauftragten der Bundesregierung

Jahrlicher Lagebericht, der auf konkrete Missstande hinweist als politische
Entscheidungshilfe

» Schaffung eines Forschungszentrums zu sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Akteneinsicht fur Betroffene
Starkung von Information und Aufklarung
Schaffung einer bundesweiten Anlaufstelle

A\

YV V V
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Schutzaltersgrenzen

14 Jahre (absolute Schutzaltersgrenze)

Jede sexuelle Handlung mit einem Kind unter 14 Jahren ist strafbar, ebenso der
Versuch hierzu. Unter bestimmten Voraussetzungen kann von einer Bestrafung
abgesehen werden (Bsp. Es wurde ein falsches Alter vorgetauscht).

Fall: Zwei Kinder, die beide erst 13 Jahre alt sind, nehmen aneinander sexuelle
Handlungen vor.

> Es liegt keine Strafbarkeit vor, da beide noch nicht strafmindig sind und somit
den Tatbestand gar nicht verwirklichen konnen.

> Beide konnen demnach nicht bestraft werden.

» Das Familiengericht kann Erziehungsmallihahmen anordnen; z.B. dass die
Eltern des Kindes professionelle Hilfe bei der Erziehung erhalten.
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Schutzaltersgrenzen

Jugendliche zwischen 14 und 18 konnen einen sexuellen Kontakt miteinander
eingehen - solange kein Entgelt fur sexuelle Handlungen geboten wird, keine
Zwangslage ausgenutzt wird und die sexuelle Selbstbestimmung nicht verletzt
wird.

16 Jahre

Sexuelle Handlungen einer uber 21 Jahre alten Person mit einem Jugendlichen
von 14 oder 15 Jahren konnen bestraft werden, wenn innerhalb von 3 Monaten
ein Strafantrag gestellt wird. Zur Verurteilung bestimmte Voraussetzungen.

18 Jahre

Sexuelle Handlungen zwischen einer Person uber 21 Jahre und einer/einem
Jugendlichen von 16 oder 17 Jahren sind grundsatzlich erlaubt. Allerdings
stehen Handlungen unter Zwang oder gegen Entgelt unter Strafe.
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Schutzaltersgrenzen

Alter 13 Jahre und junger = 14-15Jahre = 16-17 Jahre | 18-20 Jahre | Alter als 21 Jahre
13 Jahre und junger X X X X X

14-15 Jahre X m.E. m.E. m.E. m.E.

16-17 Jahre X m.E. m.E. m.E. m.E.

18-20 Jahre X m.E. m.E. Erlaubt Erlaubt
Alter als 21 Jahre X m.E. m.E. Erlaubt Erlaubt




174c

176
176a
176b
176¢
176d
176e
177
178
184
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Zugehorige Gesetze Reform 2021

Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines Beratungs-, Behandlungs- oder
Betreuungsverhaltnisses

Sexueller Missbrauch von Kindern

Sexueller Missbrauch von Kindern ohne Korperkontakt mit dem Kind
Vorbereitung des sexuellen Missbrauchs von Kindern

Schwerer sexueller Missbrauch von Kindern

Sexueller Missbrauch von Kindern mit Todesfolge

Verbreitung und Besitz von Anleitungen zu sexuellem Missbrauch von Kindern
Sexueller Ubergriff; sexuelle Notigung; Vergewaltigung

Sexueller Ubergriff , sexuelle N6étigung und Vergewaltigung mit Todesfolge

Verbreitung pornographischer Inhalte
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§ 174c

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person, die ihm wegen einer geistigen oder
seelischen Krankheit oder Behinderung einschlieldlich einer Suchtkrankheit oder wegen
einer korperlichen Krankheit oder Behinderung zur Beratung, Behandlung oder
Betreuung anvertraut ist, unter MilRbrauch des Beratungs-, Behandlungs- oder
Betreuungsverhaltnisses vornimmt oder an sich von ihr vornehmen laldt oder diese
Person zur Vornahme oder Duldung sexueller Handlungen an oder von einer dritten
Person bestimmt, wird mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu funf Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer sexuelle Handlungen an einer Person, die ihm zur psycho-
therapeutischen Behandlung anvertraut ist, unter MilRbrauch des Behandlungs-
verhaltnisses vornimmt oder an sich von ihr vornehmen |aft oder diese Person zur
Vornahme oder Duldung sexueller Handlungen an oder von einer dritten Person
bestimmt.

(3) Der Versuch ist strafbar.
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Geschichtlich: § 175 - Homosexualitat

» Stellte sexuelle Handlungen zwischen Mannern unter Strafe
» DDR: Streichung 1988
» BRD: Streichung 1994
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§ 176 StGB — Sexueller Missbrauch an Kindern

(1) Mit Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr wird bestraft, wer

1. sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn Jahren (Kind) vornimmt oder
an sich von dem Kind vornehmen |asst,

2. ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen an einer dritten Person
vornimmt oder von einer dritten Person an sich vornehmen Iasst,

3. ein Kind fur eine Tat nach Nummer 1 oder Nummer 2 anbietet oder nachzuweisen
verspricht.

(2) In den Fallen des Absatzes 1 Nummer 1 kann das Gericht von Strafe nach dieser
Vorschrift absehen, wenn zwischen Tater und Kind die sexuelle Handlung einvernehm-
lich erfolgt und der Unterschied sowohl im Alter als auch im Entwicklungsstand oder
Reifegrad gering ist, es sei denn, der Tater nutzt die fehlende Fahigkeit des Kindes zur
sexuellen Selbstbestimmung aus.
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StGB § 176a Sexueller Missbrauch von Kindern ohne Korperkontakt
mit dem Kind

1) Mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zehn Jahren wird bestraft, wer

1. sexuelle Handlungen vor einem Kind vornimmt oder vor einem Kind von einer
dritten Person an sich vornehmen lasst,

2. ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen vornimmt, soweit die Tat
nicht nach § 176 Absatz 1 Nummer 1 oder Nummer 2 mit Strafe bedroht ist, oder

3. auf ein Kind durch einen pornographischen Inhalt (§ 11 Absatz 3) oder durch
entsprechende Reden einwirkt.

(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind fur eine Tat nach Absatz 1 anbietet oder nachzu-
weisen verspricht oder wer sich mit einem anderen zu einer solchen Tat verabredet.

(3) Der Versuch ist in den Fallen des Absatzes 1 Nummer 1 und 2 strafbar. Bei Taten nach
Absatz 1 Nummer 3 ist der Versuch in den Fallen strafbar, in denen eine Vollendung der
Tat allein daran scheitert, dass der Tater irrig annimmt, sein Einwirken beziehe sich auf
ein Kind.
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StGB § 176b Vorbereitung des sexuellen Missbrauchs von Kindern

1) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu funf Jahren wird bestraft, wer auf ein
2) Kind durch einen Inhalt ( § 11 Absatz 3) einwirkt, um

1. das Kind zu sexuellen Handlungen zu bringen, die es an oder vor dem Tater oder
an oder vor einer dritten Person vornehmen oder von dem Tater oder einer dritten
Person an sich vornehmen lassen soll, oder

2. eine Tat nach § 184b Absatz 1 Satz 1 Nummer 3 oder nach § 184b Absatz 3
Zzu begehen.

(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind fur eine Tat nach Absatz 1 anbietet

oder nachzuweisen verspricht oder wer sich mit einem anderen zu

einer solchen Tat verabredet.

(3) Bei Taten nach Absatz 1 ist der Versuch in den Fallen strafbar, in denen

eine Vollendung der Tat allein daran scheitert, dass der Tater irrig annimmt,

sein Einwirken beziehe sich auf ein Kind.
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StGB § 176¢ Schwerer sexueller Missbrauch von Kindern

(1) Der sexuelle Missbrauch von Kindern wird in den Fallen des § 176 Absatz 1

1.

2.

Nummer 1 und 2 mit Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren bestraft, wenn

der Tater innerhalb der letzten funf Jahre wegen einer solchen Straftat
rechtskraftig verurteilt worden ist,

der Tater mindestens achtzehn Jahre alt ist und

a) mit dem Kind den Beischlaf vollzieht oder ahnliche sexuelle Handlungen an ihm
vornimmt oder an sich von ihm vornehmen lasst, die mit einem Eindringen in den
Korper verbunden sind, oder

b) das Kind dazu bestimmt, den Beischlaf mit einem Dritten zu vollziehen oder
ahnliche sexuelle Handlungen, die mit einem Eindringen in den Korper verbunden
sind, an dem Dritten vorzunehmen oder von diesem an sich vornehmen zu lassen,

. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird oder
. der Tater das Kind durch die Tat in die Gefahr einer schweren Gesundheits-

schadigung oder einer erheblichen Schadigung der korperlichen oder seelischen
Entwicklung bringt.

Seite 21



m UKS
Universitatsklinikum
des Saarlandes
StGB § 176¢ Schwerer sexueller Missbrauch von Kindern (1)

(2) Ebenso wird bestraft, wer in den Fallen des § 176 Absatz 1 Nummer 1 oder
Nummer 2, des § 176a Absatz 1 Nummer 1 oder Nummer 2 oder Absatz 3
Satz 1 als Tater oder anderer Beteiligter in der Absicht handelt, die Tat zum
Gegenstand eines pornographischen Inhalts (§ 11 Absatz 3) zu machen, der
nach § 184b Absatz 1 oder 2 verbreitet werden soll.

(3) Mit Freiheitsstrafe nicht unter fUnf Jahren wird bestraft, wer das Kind in den
Fallen des § 176 Absatz 1 Nummer 1 oder Nummer 2 bei der Tat korperlich
schwer misshandelt oder durch die Tat in die Gefahr des Todes bringt.

(4) In die in Absatz 1 Nummer 1 bezeichnete Frist wird die Zeit nicht eingerech-
net, in welcher der Tater auf behordliche Anordnung in einer Anstalt verwahrt
worden ist. Eine Tat, die im Ausland abgeurteilt worden ist, steht in den Fallen
des Absatzes 1 Nummer 1 einer im Inland abgeurteilten Tat gleich, wenn sie
nach deutschem Strafrecht eine solche nach § 176 Absatz 1 Nummer 1 oder
Nummer 2 ware.
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StGB § 176d Sexueller Missbrauch von Kindern mit Todesfolge

Verursacht der Tater durch den sexuellen Missbrauch (§ § 176 bis 176¢)
mindestens leichtfertig den Tod eines Kindes, so ist die Strafe lebenslange
Freiheitsstrafe oder Freiheitsstrafe nicht unter zehn Jahren.
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StGB § 176e Verbreitung und Besitz von Anleitungen zu sexuellem
Missbrauch von Kindern (1)

(1) Wer einen Inhalt (§ 11 Absatz 3) verbreitet oder der Offentlichkeit zuganglich
macht, der geeignet ist, als Anleitung zu einerinden § § 176 bis 176d
genannten rechtswidrigen Tat zu dienen, und der dazu bestimmt ist, die
Bereitschaft anderer zu fordern oder zu wecken, eine solche Tat zu begehen,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer

1. einen Inhalt ( § 11 Absatz 3), der geeignet ist, als Anleitung zu einer in den
§ § 176 bis 176d genannten rechtswidrigen Tat zu dienen, verbreitet oder der
Offentlichkeit zuganglich macht oder

2. Offentlich oder in einer Versammlung zu einerinden § § 176 bis 176d
genannten rechtswidrigen Tat eine Anleitung gibt, um die Bereitschaft anderer
zu fordern oder zu wecken, eine solche Tat zu begehen.

(3) Wer einen in Absatz 1 bezeichneten Inhalt abruft, besitzt, einer anderen Per-
son zuganglich macht oder einer anderen Person den Besitz daran verschafft,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.
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StGB § 176e Verbreitung und Besitz von Anleitungen zu sexuellem

Missbrauch von Kindern (ll)

4) Absatz 3 gilt nicht fur Handlungen, die ausschliel3lich der rechtmafigen Erfullung

1.
2.

3.

von Folgendem dienen:
staatlichen Aufgaben,

Aufgaben, die sich aus Vereinbarungen mit einer zustandigen staatlichen Stelle
ergeben, oder

dienstlichen oder beruflichen Pflichten.

(5) Die Absatze 1 und 3 gelten nicht fur dienstliche Handlungen im Rahmen von

1.

2.

strafrechtlichen Ermittlungsverfahren, wenn

kein kinderpornographischer Inhalt, der ein tatsachliches Geschehen wiedergibt
oder der unter Verwendung einer Bildaufnahme eines Kindes oder Jugendlichen
hergestellt worden ist, einer anderen Person oder der Offentlichkeit zugénglich
gemacht, verbreitet oder einer anderen Person der Besitz daran verschafft wird,
und

die Aufklarung des Sachverhalts auf andere Weise aussichtslos oder wesentlich
erschwert ware.

(6) Gegenstande, auf die sich eine Straftat nach Absatz 3 bezieht, werden

eingezogen. § 74a ist anzuwenden.
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StGB § 182 Sexueller Missbrauch von Jugendlichen

(1) Wer eine Person unter achtzehn Jahren dadurch missbraucht, dass er unter
Ausnutzung einer Zwangslage

1. sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von ihr vornehmen lasst
oder

2. diese dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen
oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen, wird mit Freiheitsstrafe
bis zu funf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Ebenso wird eine Person Uber achtzehn Jahren bestraft, die eine Person
unter achtzehn Jahren dadurch missbraucht, dass sie gegen Entgelt sexuelle
Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von ihr vornenmen lasst.

Seite 26



UKS
Universitatsklinikum
des Saarlandes

StGB § 182 Sexueller Missbrauch von Jugendlichen (lI)

(3) Eine Person uber einundzwanzig Jahre, die eine Person unter sechzehn Jahren
dadurch missbraucht, dass sie

1. sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von inr vornehmen lasst oder

2. diese dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen oder
von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen, und dabei die ihr gegenuber
fehlende Fahigkeit des Opfers zur sexuellen Selbstbestimmung ausnutzt, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(4) Der Versuch ist strafbar.

(5) In den Fallen des Absatzes 3 wird die Tat nur auf Antrag verfolgt, es sei denn,
dass die Strafverfolgungsbehorde wegen des besonderen offentlichen Interesses
an der Strafverfolgung ein Einschreiten von Amts wegen fur geboten halt.

(6) In den Fallen der Absatze 1 bis 3 kann das Gericht von Strafe nach diesen
Vorschriften absehen, wenn bei Berlcksichtigung des Verhaltens der Person,
gegen die sich die Tat richtet, das Unrecht der Tat gering ist.
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Weitere Paragrafen des STGB

» 8§ 184Db Verbreitung, Erwerb und Besitz kinderpornographischer Inhalte

> § 184l Inverkehrbringen, Erwerb und Besitz von Sexpuppen mit kindlichem
Erscheinungsbild

» § 184c Verbreitung, Erwerb und Besitz jugendpornographischer Inhalte
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Besondere Problematik § 184b StGB

» Mit Reform 2021 Hochstufung zum Verbrechen. Keine Moglichkeit des
minderschweren Falles vorgesehen.

» Keine Moglichkeit fur die Strafverfolgungsbehorden mehr, Verfahren wegen
Geringfugigkeit einzustellen.

» Demnach mul} bereits bei dem Besitz eines einzigen kinderpornographischen
Bildes ein Strafverfahren eingeleitet werden, bei dem die Alternative zum
Freispruch einen Mindeststrafe von 1 Jahr ist.

» Bsp.: Ein Elternteil oder eine Lehrkraft sieht in einer Schilergruppe/
Freundesgruppe ein kinderpornographisches Bild. Es wird ein Screenshot
angefertigt, um der Sache nachgehen zu konnen oder Chatnachrichten
werden automatisch gespeichert.

» Es mul ein Strafverfahren eingeleitet werden.
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Besondere Problematik § 184b StGB (lI)

» Missverhaltnis zu anderen Regelungen

> Bsp.1: § 176a StGB: Fordert ein Erwachsener ein Kind zu sexuellen
Handlungen an seiner Person auf, betragt die gesetzliche Mindeststrafe 6
Monate

> Bsp.2: § 225 StGB: Die Mindeststrafe fur die Misshandlung durch Qualen,
rohes Misshandeln oder boswilliges Vernachlassigen betragt ebenfalls 6
Monate

» Normenkontrollverfahren beim BVG wegen VerstolRes gegen das
UbermaRverbot

» Kritik auch seitens der Justizministerien mehrere Bundeslander, auch der
Bundesanwaltkammer
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§ 184b - Gesetzesreform 2024

Mindeststrafe fur den Erwerb und Besitz von Kinderpornographie auf drei
Monate Freiheitsstrafe gesenkt.

Verbreitung von kinderpornographischem Material mit mindestens sechs
Monaten Freiheitsstrafe strafbewehrt.

Damit: Wechsel von Verbrechen zu Vergehen

Aber: vorherige Hochststrafe von 10 Jahren Freiheitsstrafe fur die Verbreitung
von Kinderpornographie bleibt.

Die Gesetzesanderung eroffnet die Moglichkeit, Verfahren einzustellen und
dadurch z.B. Eltern oder Lehrer, die z.B. entspr. Material besitzen und um
Aufklarung/Verhinderung von Weiterverbreitung bemuht sind, nicht bestrafen zu
mussen.

Seite 31



=2 miim UKS
ES MMl universitatsklinikum
(G w""""“u des Saarlandes

Sexueller Missbrauch - Haufigkeiten

Unterscheidung in Hellfeld und Dunkelfeld

» mit Hellfeld sind die den Strafverfolgungsbehorden bekannt gewordenen
Vorfalle umschrieben

mit Dunkelfeld werden die nicht bekannt gewordenen Vorfalle bezeichnet
Schatzungen des Verhaltnisses von Hellfeld zu Dunkelfeld von 1:6 bis 1:50
Forschung zum Dunkelfeld insbesondere durch retrospektive Befragungen

Hauser (2011): Studie zu Missbrauchserfahrungen bei 14-jahrigen: 12,6 %
berichteten uber sexuellen Missbrauch, 1,9 % uber schweren sexuellen
Missbrauch in Kindheit und Jugend

» allerdings schwanken die Zahlen Uber unterschiedliche Untersuchungen
hinweg erheblich

YV V V V
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Sexueller Missbrauch - Haufigkeiten

» Barth (2013): Metastudie uber 55 Untersuchungen hinweg. Es wurde eine
Pravalenz von 8-31 % bei Madchen und 3-17 % bei Jungen geschatzt.

» Mogliche Grunde: unterschiedliche Definitionen sexuellen Missbrauchs,
unterschiedlich strukturierte Stichproben, unterschiedliche Untersuchungs-
instrumente, Bezug auf unterschiedliche Handlungsformen.

» Stadler (2012): mehr als 80 % der Vorfalle werden offiziell nicht bekannt. Die
Anzeigequote fur sexuellen Missbrauch mit Korperkontakt liegt bei 14 %
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Sexueller Missbrauch - Haufigkeiten

» Missbrauch durch Fremde wird ca. fUunfmal haufiger angezeigt als ein
innerfamiliarer Missbrauch.

» Die Annahme des unbekannten Taters als zentrale Tatergruppe hat der
empirischen Uberpriifung nicht standgehalten.

» Heyden /Jarosch (2011): 25 % der Tater sind Angehorige, 50 % der Tater sind
Bekannte und wiederum 25 % der Tater sind Fremde.

» Stadler (2012): sexueller Missbrauch geschieht weniger durch die Eltern als
vor allem durch andere Verwandte und Personen aus dem naheren sozialen
Umfeld des Kindes.
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Sexueller Missbrauch - Haufigkeiten
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Seite 35



= oldn UKS
%’% WEHHH“H Universitatsklinikum

R

des Saarlandes

Sexueller Missbrauch - Ursachen

» Keine Haufigkeitsunterschiede in den unterschiedlichen Bevolkerungs-
schichten

» Tater durchaus auch gut beleumundet und sozial integriert

» Geringe Intelligenz oder psychiatrische Erkrankungen sind nicht typisch,
ebenso wenig ein besonders starker Sexualtrieb

» Konsum von Alkohol oder Drogen maximal enthemmender, nicht aber
ursachlicher Faktor

» Verweise auf den allgemeinen Verfall der Sitten oder den Zeitgeist scheinen
ebenfalls nicht zielfUhrend

» Komplexes Ursachengefuge, einseitige/monokausale Erklarungen
erweisen sich zum Verstandnis eines spezifischen Falles in der Regel
nicht als hilfreich
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Sexueller Missbrauch — Finkelhor (1984)

Vier Grundvoraussetzungen fur sexuellen Missbrauch

Motivation zum Kindesmissbrauch
Uberwindung innerer Hemmungen
Uberwindung duRerer Faktoren
Uberwindung des kindlichen Widerstandes

B =

Multifaktorielle Sichtweise, bei der Einzelfall die spezifische Art des
Zusammenwirkens dieser Risikofaktoren betrachtet werden muss
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Sexueller Missbrauch - Finkelhor

Motivation zum Kindesmissbrauch

» Ein Kind ist eine mogliche Quelle sexueller Erregung und/oder eine sexuelle
Beziehung zu einem Kind befriedigt ein wichtiges emotionales Bedurfnis (des
Taters/der Taterin)

Mégliche Hintergriinde auf Seiten des Téters:

» verzogerte emotionale Entwicklung,

» erhohtes Macht- oder Kontrollbedurfnis,

» frihere Traumata oder emotionale Mangelerfahrungen,
» Sexuelle Fehlerfahrung in der eigenen Kindheit
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Sexueller Missbrauch - Finkelhor

Uberwindung innerer Hemmungen
» Erforderlich, damit Motive wirksam werden konnen

» Erleichtert durch Alkoholkonsum, Impulskontrollstorungen, psychotische
Prozesse, Senilitat/Demenz, nicht-funktionierende Inzest-Hemmschwelle.

» Aber auch soziokulturelle Aspekte bezuglich Toleranz oder Intoleranz
hinsichtlich Ubergriffen gegeniiber Kindern. Milde strafrechtliche Reaktionen
z.B. beim Besitz von Kinderpornographie.

Uberwindung auRerer Hemmfaktoren

» Wie stark oder wie wenig ist der Lebensraum eines Kindes geschutzt (stabile
Beziehungen, angemessene Wohnbedingungen, Wohnumfeld etc).

» Fehlende soziale Unterstlitzung von Muttern, fehlende soziale Netzwerke,
Akzeptanz von Dominanz und Gewalt mannlicher Partner
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Sexueller Missbrauch - Finkelhor

> Uberwindung des kindlichen Widerstands

» Opfer mit geringem Widerstandspotenzial erkennen

» Aufbau einer scheinbar vertrauensvollen Beziehung zum Opfer insbesondere
bei emotionalem Mangelerleben des Kindes

» Zwang und Gewalt

Das Zustandekommen eines sexuellen Missbrauchs stellt ein von Fall zu
Fall unterschiedliches Zusammenwirken der vorgenannten Faktoren dar
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Einschub Inzest

Inzest ist definiert als heterosexueller Verkehr zwischen Blutsverwandten, die
durch unmittelbare gemeinsame Abstammung 25 % oder mehr gemeinsame
Gene aufweisen.

Unterhalb von einem Verwandtschaftsgrad von 25 % sogenannte
Konsanginuitat.

Risiko fur genetisch bedingte Erkrankungen drastisch erhoht.
In allen groRen Weltreligionen feste Verankerung eines Inzestverbots.

Inzest ist und war in quasi allen menschlichen Gesellschaften geachtet und
bei Strafe verboten

sog. Westermarck-Effekt: bereits bei Kindern ist das Inzesttabu als Pragung
ausgebildet

auch im Tierreich starke Auspragung der Inzestvermeidung:

Hinweis auf die verhaltensbiologische Determiniertheit des Inzesttabus bei
Menschen (statt kultureller Errungenschaft — Kulturethologie)
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Sexueller Missbrauch — Tatertypen

Groth (1982) unterscheidet in zwei Tatertypen — fixierte und regredierte

Missbrauchstater

>
>

YV V V

Fixierte Missbrauchstater:

sexuell primar auf Kinder orientiert, beginnt im Jugendalter, stabile
Ausrichtung, Handeln mit Vorsatz und Plan, selten Substanzmi3brauch,
weniger stark Schuldgefuhle, haufiger Jungen als Opfer. Prognose eher
ungunstig.

Ruckfallrisiko hoher (u.a. Wendt/Krober 2009)

alternativer Begriff: Kern-Padophilie, klassische Padophilie

Zuruckweisung der Eigenverantwortung durch Mechanismen der Schuldver-
schiebung, Verleugnung und Verharmlosung (Deegener, 1995)

Aber: es gibt auch fixiert padophile Manner, die Uber eine hinreichende
Impulskontrolle verfigen, um keine Missbrauchstaten zu begehen.
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Sexueller Missbrauch - Tatertypen

Regredierte Missbrauchstéter,

> sexuell primar auf Gleichaltrige orientiert, beginnt im Erwachsenenalter, tritt
episodisch auf, impulsiv + situativ. Kind als Ersatz fir Erwachsenen, haufiger
Madchen als Opfer. Haufiger Enthemmung durch Alkohol. Haufiger Schuld-
gefuhle. Prognose tendenziell gunstiger. (alternativer Begriff: Ersatztater)

Aber:
» Unterscheidung in der Praxis sehr anspruchsvoll — kein Konigsweg

Andere Unterscheidung z.B.: Personlichkeitstater mit Risikobereitschaft und
Situationstater (Kliemann & Fegert 2021)
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Sexueller Missbrauch - Tatertypen

> Unterteilung des fixierten Typus in Untertypen wie
» soziopathisch,
» dissozial,
» narzisstisch
> sadistisch (Berner 2013)

» Weniger Untersuchungen zu Missbrauchstaterinnen, Unterscheidung in
» sadistische

> vermittelnde
» parentifizierende
» instruierenden

Taterinnen (Gebhardt 2021)
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Sexueller Missbrauch - das Verhalten des Kindes

» Sexueller Missbrauch egal in welcher Tatmodalitat stellt eine erhebliche
Gefahrdung des Kindeswohls dar.

» Die Schadigung findet sowohl situativ als auch im Rahmen von Folgeschaden
statt.

» Es gibt vielfaltige Symptomlisten mit Auffalligkeiten im kognitiven oder
emotionalen Bereich, bei Verhalten und Befindlichkeit und auch Besonder-
heiten in der Entwicklung. Sie alle missen als unspezifisch angesehen
werden und konnen Folge einer anderen Risikobelastung sein.

> Es existieren weder kurzfristig noch langfristig unausweichliche Ursache-
Folge-Ablaufe: Keine linearen Zusammenhange.

» Mogliche Folgen treten nicht immer oder in sehr unterschiedlichen
Auspragungen auf.

» Es gibt kein Missbrauchssyndrom
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Sexueller Missbrauch - das Verhalten des Kindes

» Metaanalyse uber 59 Studien (Rind et.al. 1998) erbrachte einen geringen
Zusammenhang zwischen Missbrauchserfahrungen und Verhaltensauf-
falligkeiten. Dieser Befund konnte im Nachgang immer wieder repliziert
werden.

» Hillberg et.al. (2011): bei einer zusammengefassten Betrachtung von sieben
Metaanalysen tendierte der vorgenannte Zusammenhang gegen Null.

» Kennedy-Tacket (1993), aber auch Moggi (2002): ein Drittel bis die Halfte der
Opfer von sexueller Gewalt zeigen keine bedeutsamen psychischen Schaden

> In einer Vielzahl von Studien fand sich dennoch erhohte Zusammenhange mit
unterschiedlichen psychischen Symptombildungen (z.B. Angststorungen,
Selbstverletzungen, Traumasymptome etc.)

» Demnach erhohen sexuell missbrauchliche Erfahrungen das Schadensrisiko,
fUhren aber nicht zwangslaufig zu extremer Schadigung.

Seite 46



=2 miim UKS
ES MMl universitatsklinikum
G W“""“u des Saarlandes

Sexueller Missbrauch - das Verhalten des Kindes

Die Ausbildung von Folgeschaden ist umso wahrscheinlicher, je :

haufiger Missbrauchshandlungen erlebt werden

intensiver und gewalttatiger diese sind

grofRer die emotionale Nahe zum Tater ist

grofRer der Altersunterschied zwischen Tatern und Opfer ist
ausweglos das Kind die Missbrauchssituation erlebt

weniger schutzende Vertrauensbeziehungen/Moglichkeiten zum Anvertrauen
das Kind hat

YV VV V VYV V

Bei angemessener Hilfe und Unterstutzung durch Vertrauenspersonen sind die
Chancen auf eine Bewaltigung der Missbrauchserfahrung gut. Es ist moglich,
traumatische Erfahrungen zu kompensieren und die Ausbildung von Folge-
storungen/Langzeitfolgen zu vermeiden
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Sexueller Missbrauch - das Verhalten des Kindes

» Verhaltensauffalligkeiten von Kindern kbnnen entsprechend falsch attribuiert
sein. (Beispiel Einnassen nach Umgangskontakte mit dem getrennt lebenden
Elternteil)

» es gibt keine standardisierten psychologischen Methoden zur Diagnose des
sexuellen Missbrauchs

» insbesondere Ansatze uber Interpretationen von Kinderzeichnungen haben
sich als in hdchstem MaRe fehleranfallig und von der subjektiven Uberzeu-
gung der untersuchenden Person abhangig erwiesen

» ,Demnach soll Lydia einen Menschen mit "leer anmutenden Augen ohne
Pupillen" gemalt haben ... oder einen Baum, der bei der Therapeutin beim
Anschauen Ekel ausgelost habe, wirde er doch "deutlich phallusahnlich”
anmuten.”
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Gangige Fehlannahmen

» Kohnken (2014): Zeichnungen sexuell missbrauchter und nicht missbrauchter
Kinder unterscheiden sich nicht systematisch. Weder in Bezug auf das
Zeichnen oder Weglassen von Genitalien, noch bezuglich Farbpraferenzen,
Strichqualitaten etc.

» Sexualisiertes Verhalten: die Mehrzahl sexuell missbrauchter Kinder zeigt im
Nachgang kein sexuell auffalliges Verhalten (Metaanalyse von Schuhrke
2004)
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Sexueller Missbrauch - die Aussagen des Kindes und ihre Glaub-
haftigkeit

> Die Mehrzahl der Aussagen von Kindern zu sexuellen Ubergriffen sind
erlebnisbasiert (Dettenborn 2022)

» aber: Befragungen konnen zu suggestiven Veranderungen von
Gedachtnisinhalten und Aussageinhalten fuhren

» Suggestionen oder Antworterwartungen mussen nicht gezielt erfolgen.
Induktion kann auch irrtimlich befolgen.

» Beim Kind ist die Ausbildung eines sogenannten "false memory" moglich. Dies
kann auch autosuggestiv weiterentwickelt werden (Volbert 2008)

» unterschiedliche Suggestibilitat von Kindern. Mogliche Einflussfaktoren sind
Alter, Entwicklungsstand, Bedurfnislage etc.

» Ohne relevante Einflussnahmen erinnern sich Kinder an erlebte Sachverhalte
relativ gut und sind in der Regel durch vereinzelte Suggestionen nicht ohne
weiteres beeinflussbar.
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Sexueller Missbrauch - Kinderschutz und Wahrheitsfindung

» Spannungsfeld zwischen Verdachtssicherung einerseits und Vermeidung von
Falschbeschuldigungen andererseits.

» Hoher Grad an Sensibilisierung durch offentliche Debatte konnen zu (weit
uberwiegend nicht vorsatzlichen) Falschbeschuldigungen fuhren

» Falschbeschuldigungen konnen vorsatzlich zum Beispiel zur Durchsetzung
eigener Ziele in z.B. familiengerichtlichen Verfahren erhoben werden

» insbesondere im fachlichen Kontext konnen Urteilsfehler wie zum Beispiel der
sogenannte Bestatigungsfehler (confirmation bias) zum Tragen kommen

> ideologisch motivierte Suche nach Missbrauchsfallen mit suggestiver
Befragung/Information des Kindes (Wormser Prozesse)
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Sexueller Missbrauch - Risikoabwagung

Risiko 1

» Der Missbrauchsverdacht wird fur berechtigt gehalten trotz unzureichender
Information.

» Es kann zu Interventionen wie zum Beispiel Umgangsausschluss oder
Inobhutnahme kommen.

» Diese schutzen ein Kind moglicherweise vor einem weiteren Missbrauch
(Kindeswohlaspekt).

» Allerdings kbnnen unangemessene oder vorschnelle Maldnahmen auch eine
Kindeswohlgefahrdung erst herbeiftihren
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Sexueller Missbrauch - Risikoabwagung

Risiko 2

» Der Missbrauchsverdacht wird trotz unzureichender diesbezuglicher
Information flr unberechtigt gehalten

» Es erfolgt der Verzicht auf eine Intervention

» Als moglicher Nutzen fur das Kindeswohl werden gegebenenfalls deplatzierte
und unangemessene Mallhahmen vermieden

» Als moglicher Schaden kann eine bereits eingetretene Kindeswohlgefahrdung
durch Missbrauch fortbestehen
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Sexueller Missbrauch — Childhood-Haus

» Zentrale Anlaufstelle fur Kinder und
Jugendliche, die korperliche,
sexualisierte oder emotionale
Gewalt oder Vernachlassigung

erfahren haben, '
> alle Professionen unter einem Dach o
zu vereint, um einen moglichst

kindgerechten Ablauf der weiteren

Sehritte zu ermoglicnen. WORLD CHILDHOOD FOUNDATION
» Durch interdisziplinare Ausrichtung

und kindgerechte Umgebung sollen FOUNDED BY H.M. QUEEN SILVIA OF SWEDEN
Kinder und Jugendliche nach einer

potentiell traumatischen Erfahrung

geschuitzt und einer moglichen (Re-)

Traumatisierung vorgebeugt werden.
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Childhood-House

Case-Management,

kinderarztliche und rechtsmedizinische Untersuchung — keine Behandlung,
sondern Begutachtung/Dokumentation von z.B. Verletzungen, sachge-
rechte Spurensicherung. Keine Untersuchung gegen den Willen des
Kindes,

Psychologische/psychotherapeutische Beratung, Hilfe bei Suche nach
einem Therapieplatz, aber: keine Durchfihrung von Psychotherapie,

Enge Vernetzung mit Jugendamt, Polizei und Justiz (bei laufenden
Ermittlungs-, Straf- oder familiengerichtlichen Verfahren): Befragungen der
Kinder durch diese Stellen konnen im C-H durchgefuhrt werden. Die
Aussagen der Kinder konnen per Audio und Video aufgenommen werden.
Hierdurch kann eine spatere Aussage des Kindes vor Gericht entfallen.
Wiederkehrende Befragungen werden vermieden.

Keine Erstellung von psychologischen Gutachten bzgl. z.B. Glaubhaftigkeit
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Psychische oder emotionale Misshandlung

» Grolde definitorische Probleme, auch bzgl. Operationalisierung > Abgrenzung
Zu unangemessenem, aber noch vertretbarem Verhalten schwierig

» Wird haufig als eigentlicher Kern aller Misshandlungsformen hinsichtlich
Langzeitfolgen angesehen - zeigt sich aber immer wieder als singulare
Misshandlungsform, d.h. ohne Vernachlassigung, korperliche Misshandlung
oder sexuellem Ubergriff

» Entscheidender Unterschied zur korperlichen Misshandlung:
» keine sichtbaren korperlichen Spuren
» sehr viel schwerer nachweisbar
» Folgen jedoch viel weitreichender
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Emotionale Misshandlung - Definitionen

» Deegener (2005): ... die ausgepragte Beeintrachtigung und Schadigung der
Entwicklung von Kindern aufgrund z.B. von Ablehnung, Verangstigung,
Terrorisierung und Isolierung.”

» Brassard/Hardy (2005): ,Ein wiederholtes Verhaltensmuster der Pflegeperson
oder ein wiederholtes Muster extremer Vorfalle, das dem Kind zu verstehen gibt,
es sei wertlos, mit Fehlern behaftet, ungeliebt, ungewollt, gefahrdet oder nur
dazu nutze, die Bedurfnisse eines anderen Menschen zu erfullen.

=» Sinnvoll erscheint fur fast alle Formen der seelischen Misshandlung den
Beziehungsaspekt in den Vordergrund zu ricken:

,2Emotionale Misshandlung ist durch eine Beziehung und nicht durch ein Ereignis
definiert. Die Beziehung kann aktuell oder potenziell schadlich fur das Kind sein.”
(Glaser & Prior, 2000)
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Emotionale Misshandlung oder Vernachlassigung

» Emotionale Misshandlung und Vernachlassigung sind die am haufigsten
vorkommenden, aber am schwierigsten zu erkennenden Gefahrdungsformen
(Institute of Medicine and National Research Council 2014, Brassard 2019).

» Beide Gefahrdungsformen konnen auf vielfaltige Weise in Erscheinung treten
und sind Folgen von Elternhandlungen oder Unterlassungen, die sich uber
langere Zeitraume regelmaldig wiederholen.

» Alle Misshandlungsformen, auch die korperliche Kindesmisshandlung, haben
psychische Folgen. In diesem Sinne stellen alle Misshandlungsformen auch
psychische Misshandlungen dar.

» Psychische Kindesmisshandlungen bleiben haufiger unentdeckt als andere
Form der Kindesmisshandlung (Claussen/Crittenden, 1991)

» Spinazzola et.al. 2014: ,unseen wounds®
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Psychische Kindesmisshandlung

» Entsprechend sind die Aussichten ausschlief3lich psychisch misshandelter
Kinder, im Fokus des Kinderschutzes nicht erfasst zu werden, hoher als bei
anderen Misshandlungsformen.

» Neunter Familienbericht des BMFSFJ (2021): ,Verglichen mit anderen
Formen wird der psychischen Gewalt gegen Kinder im offentlichen Diskurs
nur wenig Bedeutung beigemessen. Wenn psychische Gewalt diskutiert wird,
dann meist nur im Zusammenhang mit anderen Gewaltformen.”

» ,Alles deutet darauf hin, dass psychische Misshandlung einen nachhaltigeren
und schadlichen Einfluss auf die weitere Entwicklung des Kindes ausubt als
andere Formen von Misshandlung und Vernachlassigung mit Ausnahme der
todlich endenden.” (u.a.: Brassard 2019, Ziegler 2013)

» Forschungshinweise dahingehend, dass psychische Misshandler in
besonderem Malde therapieresistent sind.
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Erscheinungsformen von psychischer Kindesmisshandlung

» Aktive emotionale Abweisung, z.B. demutigen, beschamen, beleidigen,
lacherlich machen, Benachteiligung gegenuber einem Geschwisterkind etc..
Hierbei handelt es sich oft um u.U. jahrelange Beziehungsmerkmale.

» Passive emotionale Abweisung, z.B. die fur das Kind notwendige emotionale
Ruckmeldung wird verweigert. Bezugsperson verhalt sich unzuganglich und
distanziert, gleichgultig oder sogar demonstrativ Ubel launig. Interaktionen
werden auf die notigsten Anlasse beschrankt. FlieRende Grenze zur
emotionalen Vernachlassigung.

» Emotionaler Missbrauch und Manipulation, familienrechtliche Auseinander-
setzungen. Kinder werden als Streitobjekt, Partnerersatz oder als Drohmittel
in der Auseinandersetzung der Erwachsenen benutzt. Auf Kinder wird z.B.
Koalitionsdruck ausgeubt, Umgang wird vereitelt oder Kinder werden einem
Elternteil gezielt entfremdet.
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Erscheinungsformen von psychischer Kindesmisshandlung

» Parentifizierung = Rollenumkehr zwischen Eltern und Kind hinsichtlich der
erzieherischen Aufgabe der Schutzfunktion und Unterstutzung durch die
Eltern. Kinder werden zu Ratgebern und Interessenvertretern ihrer Eltern. Von
Kindern wird erwartet, im elterlichen Konflikt zu vermitteln.

» Parentifizierung stellt eine Aufweichung der Generationengrenzen in der
Familie dar und geht mit Uberforderung/Selbstiiberforderung der Kinder
einerseits und mit dem Verlust kindlicher Wesensanteile (Spontanitat,
Unbefangenheit) einher.

» Extremeinschrankung, stellt ein Hochstmal} an Kontrolle dar wie zum Beispiel
in einzelnen Sekten. Die Entwicklung von Selbstwertgefuhl, Autonomie und
sozialen Kompetenzen wird gefahrdet. Oft vergesellschaftet mit autoritaren
Erziehungsstil und emotionale Abweisung.
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Erscheinungsformen von psychischer Kindesmisshandlung

» Ausbeutung = Missbrauch des Kindes zum Beispiel als Arbeitskraft, um sich
personlich Vorteile zu verschaffen.

» Verzicht auf das Setzen von Grenzen. Hier bleibt es dem Kind selbst Uber-
lassen, Normen und Anforderungen an das Verhalten zu erkennen, anzuer-
kennen und umzusetzen. Dies stellt einen Mangel an Orientierung und
Forderung dar.

» Duldung oder Forderung unangemessenen Verhaltens des Kindes.
Verhaltensweisen wie Delinquenz, Drogenmissbrauch, Schulabsentismus
oder Leistungsverweigerung werden mindestens hingenommen, oft aber auch
positiv bewertet und gefordert bzw. fur eigene Zwecke ausgenutzt.

> Unkritische Uberforderung. Hier werden an das Kind unrealistische Erwar-
tungen gerichtet, die dem kindlichen Entwicklungsstand nicht entsprechen und
oft der Beforderung von Erwachseneninteressen (hoher Ehrgeiz, Ubertragung
unerfullter Wunsche und Traume der Eltern auf das Kind) dienen.

Seite 62
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Erscheinungsform von psychischer Kindesmisshandlung

» Massives Drohverhalten. Androhen von Gewalt gegen das Kind oder vom
Kind geliebte Personen, Tiere, Gegenstande. Auch Androhen von
Liebesentzug.

» Missachtung der naturlichen Kontrollbedirfnisse eines Kindes. Wenn Kindern
verwehrt wird, in altersentsprechender Art und Weise Einfluss auf die eigene
Lebenssituation zu nehmen, konnen Selbstwirksamkeitserwartungen nicht
aufgebaut und Kontrolliberzeugungen nicht entwickelt werden. Entstehen
einer Situation der erlernten Hilflosigkeit mit ungunstiger Prognose hinsichtlich
der psychischen Gesundheit des Kindes.

» Separieren, Isolieren. Dem Kind werden Kommunikation und Interaktion mit
anderen Kindern oder auch Erwachsenen untersagt oder stark begrenzt. Die
Moglichkeit des sozialen Lernens wird stark eingeschrankt.

» Behindern von notwendiger Versorgung und Unterstutzung. Notwendige
MalRnahmen der Gesundheitsflirsorge oder Fordermalinahmen zur
Sicherstellung der Teilhabe werden erschwert, gestort oder verhindert.

Seite 63
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Erscheinungsform psychischer Kindesmisshandlung

» Partnergewalt als Alltagserfahrung
» Miterleben der Auswirkungen von Suchterkrankungen im Alltag

Kategorisierung der einzelnen Unterformen zum einen hinsichtlich Intensitat,
wiederkehrendem Auftreten und extremer Auspragung.

Zum anderen Unterscheidung zwischen aktivem Handeln und Unterlassung.
Dies entspricht letztlich dem Unterschied zwischen psychischer Misshandlung
und emotionaler Vernachlassigung.
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Psychische Kindesmisshandlung

» Liegt eine psychische Misshandlung vor, ist das Risiko fur andere Formen von
Misshandlung um das mindestens 7-fache erhoht. (Witt et.al. 2021)

» Aus juristischer Sicht psychische Misshandlung oft nur dann angenommen,
wenn Vorsatz nachzuweisen ist. Diese Sichtweise ist aus der kindlichen
Perspektive nicht haltbar. Allerdings ist die Frage der Intention (gezieltes oder
unbedachtes Handeln) hinsichtlich der Prognose bedeutsam

» DSM-V definiert ,child psychological abuse" als ,nicht versehentliche verbale
oder symbolische Aktionen eines Elternteils oder Betreuers, die in
signifikanter psychologischer Beeintrachtigung des Kindes resultieren oder
das Potenzial hier zu haben”.
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Hochkonflikt - Definitionen

Kelly (2003): es handelt sich um geschiedene oder getrennte Eltern, die anhaltende
Konflikte bezuglich Sorgerechts- und Umgangsvereinbarungen haben. Das Konflikt-
niveau bleibt Gber langere Zeit hinweg konstant hoch und lasst sich wahrenddessen
w%der_ durch gerichtliche noch durch aul3ergerichtliche Interventionen nachhaltig
reduzieren.

Von Homrich et.al. (2004) definieren Hochkonflikthaftigkeit als dadurch gekennzeichnet,
dass bei wiederholter Gerichtsprasenz der Eltern:

1. deren emotionale Probleme ursachlich erscheinen,

2. die ehemaligen Partner nicht bereit oder nicht in der Lage sind, solche Konflikte
ohne Gericht zu |6sen, die andere Scheidungspaare selbststandig zu losen in der
Lage sind,

3. Eltern ihre Kinder in die Paarkonflikte einbeziehen, die Beziehung zum anderen

Elternteil belasten und Kinder potenziell emotionale und physische Schaden davon
tragen,

4. mehrere Versuche gescheitert sind, den Konflikt mit au3ergerichtlichen
Interventionen zu beenden.
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Modell von Dettenborn & Walter

Modell der Konflikteskalation und Hochkonflikthaftigkeit nach
Dettenborn & Walter:

Wortkonflikte
Konflikthandeln
Hochkonflikthaftigkeit
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Modell von Dettenborn & Walter

Eskalationsstufe 1: Wortkonflikte

» Meinungsverschiedenheiten
» feindselige Polemik
» Drohungen ohne Ultimatum

Seite
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Modell von Dettenborn & Walter

Eskalationsstufe 2: Konflikthandeln

Setzen von Einschrankungen ohne Schikanetendenz

informelle Negativdarstellung von Verhaltensweisen des
Konfliktpartners bei Dritten

behordlich-formelle Externalisierung
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Modell von Dettenborn & Walter:
Eskalationsstufe 3: Hochkonflikthaftigkeit

Schikanehandeln

gegenseitiges Drohverhalten mit Ultimatum (Eskalationsdialog)
Verharren im Vorwurfskreislauf

Allianzbildung

Behinderung der Kommunikation zwischen den Konfliktpartnern

uberhohte Kontrollanspruche in Bezug auf das Verhalten des
Konfliktpartners

Gewaltanwendung in der jungeren Vergangenheit
Psychopathologisierung des Konfliktpartners
Kriminalisierung des Konfliktpartners
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Modell von Dettenborn & Walter:
Eskalationsstufe 3: Hochkonflikthaftigkeit

Haufig wechselnde Rechtsvertretung

ausgepragte Gerichtsanhangigkeit
Nichteinhaltung von Malinahmen

mangelnde Bereitschaft zur
Nutzung professioneller Hilfe

hohe Anzahl von Konfliktthemen

Drohverhalten gegenuber
professionellen Dritten

Belastung des Kindes bei
Abwesenheit des Konfliktpartners

Belastung des Kindes bei
Anwesenheit beider Konfliktpartner

Selbstschadigung

i
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Modell von Dettenborn & Walter

Innerhalb der Stufe der Hochkonflikthaftigkeit wiederum 3 Abstufungen

» 1 —35: Stufe 1, geringe Hochkonflikthaftigkeit

» 6 — 10: Stufe 2, mittlere Hochkonflikthaftigkeit (Voraussetzungen fur
erfolgreiches Hinwirken auf Einvernehmen erheblich gemindert)

» Ab 11: Stufe 3, ausgepragte Hochkonflikthaftigkeit (Erfolgreiches
Hinwirken auf Einvernehmen erscheint nicht mehr realistisch.
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Dettenborn/Walter - 10 Tendenzen

1. Die Streitpositionen sind extrem verfestigt und das Konfliktverhalten
dysfunktional. Damit wird es unwahrscheinlicher, dass eine Regelung
die Interessen aller Beteiligten abbilden kann. Dies wiederum senkt
die Prognose auf die Nachhaltigkeit einer Regelung.

2. Hoher Aufwand fur alle beteiligten Professionen

3. Zunehmende Hochkonflikthaftigkeit geht einher mit abnehmender
Akzeptanz von Interventionen durch die Konfliktparteien.

4. Je ausgepragter der Hochkonflikt, desto deutlicher sinkt die Bereit-
schaft zu gemeinsamen Gesprachen. Es wird empfohlen, vor allem zu
Beginn mit den Eltern separat zu arbeiten und Interventionen nur auf
der Ebene des einzelnen Elternteils vorzunehmen. Erst im Verlauf
erscheint eine Arbeit mit beiden Elternteilen gemeinsam moglich.
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Dettenborn/Walter - 10 Tendenzen

. Je ausgepragter der Hochkonflikt, desto starker sollten Interventionen auf die

Verhaltensebene und nicht auf die Ebene der Einstellungen zielen. Also
Modifikation von Verhalten statt Veranderung von Einstellungen.

. Lernen durch Einsicht tritt entsprechend in den Hintergrund, einfachere

Lernformen (Vermeiden negativer Folgen, Belohnung und Sanktionierung)
zeigen sich als wirksamer.

. Entsprechend verandert sich vor allem das gezeigte aulere Verhalten und

weniger die innere Verhaltensbereitschaft. Stabilitat diesbezuglich wird durch
aulere Kontrolle und die Moglichkeit von Sanktionen erreicht.

. Dies bedingt die oft erhohte Notwendigkeit, Vorgaben, Auftrage, Verein-

barungen und Uberpriifung von Ergebnissen sehr prazise zu formulieren und
auf konkretes Verhalten zu beziehen.
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Dettenborn/Walter - 10 Tendenzen

Die Bedeutung des ordnungsrechtlichen Instrumentariums wachst.

. Mit zunehmender Hochkonflikthaftigkeit fallt es schwerer, Kinder vor
Uberforderung und Belastung zu schiitzen, aber auch, diese Entwicklung
den Eltern zu verdeutlichen. Das Risiko der Kindeswohlgefahrdung steigt.

Erfolgt eine Intervention zum Beispiel im Sinne von Beratung, erscheint es erforderlich,
die Fahigkeiten des familiaren Systems zur Selbstregulierung zutreffend einzuschatzen.

Setzt die Intervention diesbezuglich zu niedrig an, bleiben die eingeleiteten Mallnahmen
wirkungslos und der Konflikt kann weiter eskalieren.

Sind die zum Tragen gebrachten Interventionen zu stark, steigt das Risiko daraus
folgender weiterer Konflikte. Auch der Aspekt der VerhaltnismaRigkeit ist diesbezuglich

zu beachten.
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Kinder in hochkonflikthaften Trennungs- und Scheidungsfamilien
— hTSF)

» Grundsatzlich ist darauf zu verweisen, dass in den meisten Familien nach
erfolgter Trennung oder Scheidung einer Anpassungsphase eintritt, die
allerdings nach wenigen Jahren geschlossen ist.

» Dieser erfolgreiche Abschluss des stattgefundenen familiaren Umbruchs wird
bei hochkonflikthaften Familien i.d.R. nicht erreicht.

» Je mehr es Eltern gelingt, eine Art Minimalstandard von elterlicher Verant-
wortung zu etablieren und beizubehalten, desto starker entlasten sie ihre
Kinder und reduzieren deren Stress

Seite
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Kinder in hTSF — Konflikterleben des Kindes

Walper (2006): Elternkonflikte zahlen unabhangig von der

Familienstruktur zu den Faktoren mit der hochsten Vorhersagekraft fur
kindliche Fehlentwicklungen.

Doolittle & Deutsch (1999): Hochkonflikthafte Eltern limitieren in nicht
uner-heblicher Weise akut und langfristig die Moglichkeiten einer
erfolgreichen Entwicklung und Lebensgestaltung ihrer Kinder.

Die Forschung ermittelt zwei Extremgruppen:

Kinder, bei denen sich die Belastungsfolgen in den ersten drei Jahren nach der
Trennung wieder schrittweise auf ein durchschnittliches Niveau reduzieren und

Kinder, bei denen fortbestehend war Belastungen bis ins Erwachsenenalter
hinein feststellbar sind.
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Kinder in hTSF — Konflikterleben des Kindes

Effekte anhaltender Elternkonflikte auf die kindliche Entwicklung

» Internalisierende VWerhaltensprobleme
{Depressivitat, Angstlichkeit, Rackzug)

= Externalisierende YWerhaltensprobleme
{(Aggressivitat, Delingquenz)

= Probleme bei der Emotionsregulation

= Inadaquates Coping-‘“erhalten

= Geringeres Selbstwertgeflhls
Selbstwirksamkeitserleben

Individuesll

Kindliche Symptomatik

Familial AulBer-
familial

Qualitat der Eltern-Kind-Beziehung
= “YVYermehrt negative Interakticonen
Parentifizierung
Loyalitatskonflikte

Unsicheres Bindungswverhalten

= auffalliges Sozialverhaltens
Schwierigkeiten in der Beziehungs-
gestaltung mit Peers

= Geringere akademische Leistungsfa-
higkeit/schulvermeidendes VYerhalten

Abbildung 1
Elternkonflikte und kindliche Entwicklung
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Kinder in hTSF — Konflikterleben des Kindes

In hochkonflikthaften Familiensystem nach Trennung und Scheidung geraten die
Kinder aus dem Blick der Eltern. Deren Verhalten ist nicht mehr primar auf die
Einbeziehung kindlicher Bedurfnisse ausgerichtet. Dies erschwert zum einen
Kindern die Anpassung an die neue Familienrealitat und fuhrt zum anderen auch
zu gravierenden individuellen Entwicklungsstorungen bei den Kindern.

Dieses Ergebnis begrundet sich in einer Vielzahl von Faktoren wie:

» Eltern streiten nicht nur wiederkehrend und heftig miteinander, sondern losen
den Konflikt auch nicht auf und werden vom Kind auch nach einer Ausein-
andersetzung als wltend und auf das andere Elternteil erlebit.

» Dies fuhrt dazu, dass das Kind in einem Dauerzustand elterlicher Konflikt-
spannung gefangen bleibt. Die durch das Verhalten der Eltern produzierte
Grundspannung geht mit einer konstant erhohten Anspannung des Kindes
und einer Belastung seiner emotionalen Ressourcen, die es fur die eigene
Konfliktbewaltigung bendtigen wurde, einher.
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Kinder in hTSF — Konflikterleben des Kindes

Hierdurch kommt es oft zu einem Erleben der sehr erheblichen Selbst-
unwirksamkeit, d. h., Kinder fuhlen sich hilflos ausgeliefert.

Entsprechend schatzen Kinder ihre Moglichkeiten, das Konfliktgeschehen
beeinflussen zu kdnnen als gering ein.

Die Unversohnlichkeit der Eltern in den Auseinandersetzungen wird von
Kindern als besonders belastend erlebt.

Eine weitere gravierende und sehr erhebliche Belastungsquelle entsteht,
wenn Eltern ihre eigenen emotionalen Belastungen mit den Kindern teilen
wollen und Unterstltzung der Kinder erwarten oder sogar einfordern.

- Wie grundsatzlich in der Stressforschung sind es nicht objektivierbare

Faktoren wie zum Beispiel die von Eltern oder Beteiligten professionellen
eingeschatzten Hohe des elterlichen Konfliktniveaus, sondern die individu-
elle Verarbeitungsleistung des Kindes und damit das individuelle
Belastung Erleben des Kindes, die schadigende Wirkung entfalten.
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Kinder in hTSF — Konflikterleben des Kindes

Hochkonflikthafte Eltern erheben oft einen Anspruch auf Deutungshoheit
bezuglich der Einschatzung des Befindens ihrer Kinder. Dies kann zum nachsten
Konfliktfeld ausarten. Aus fachlicher Sicht durfte das Gegenteil der Fall sein. Je
mehr Kinder aus dem Blick von Eltern geraten - und das ist bei hochkonflikt-
haften Eltern der Fall - desto weniger sind sie in der Lage, die Befindlichkeit ihres
Kindes verlasslich einzuschatzen.

Dieser Befund fuhrt dazu, dass bei jeder Intervention bei Hochkonflikthaftigkeit
eine von den Eltern unabhangige und direkte Erfassung der kindlichen Situation
unter Aspekten wie Konfliktwahrnehmung, Lebensrealitat und Befindlichkeit
erfolgen sollte.

Die beschriebenen Belastungen finden sich auch bei Kindern in Trennungs-
familien, in denen die Anpassungsphase erfolgreich bewaltigt wird. Dort haben
diese Belastungen aber einen Durchgangscharakter. Kinder hochkonflikthafter
Eltern mussen mit diesen Belastungsfaktoren und dem damit verbundenen
erleben uber Jahre zurechtkommen oder sogar damit komplett aufwachsen.
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Kinder in hTSF — Eltern-Kind-Beziehung

Die vorbeschriebenen Aspekte wirken nachhaltig auf die Eltern-Kind-
Beziehung. Der Befund, dass die Qualitat der Eltern-Kind-Beziehung und das
elterliche Erziehungsverhalten zentral auf die kindliche Befindlichkeit wirken,
kann als gesichert angesehen werden.

Eine von Doolittle & Deutsch (1999) durchgefluhrte Metaanalyse erbrachte
diesbezuglich zwei zentrale Ergebnisse:

» Hochkonflikthafte Eltern gestalten das Zusammenleben mit ihren Kindern
nur eingeschrankt an deren Bedurfnissen.

» Die betroffenen Kinder erleben ihre Eltern in ihrem Erziehungsverhalten als
inkonsistent. In der DJI-Studie 2010 wurden die Vater als wenig
unterstutzend und die Mutter als wenig verlasslich und berechenbar in
ihrem Erziehungsverhalten erlebt.
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Kinder in hTSF — Eltern-Kind-Beziehung

Es finden sich nicht unerhebliche Tendenzen zur Parentifizierung, dabei schien
dies in der DJI-Studie etwas starker von den Muttern auszugehen.

In der DJI-Studie gab die Mehrzahl der Kinder an, dennoch eine positive
Beziehung zu beiden Elternteilen zu haben. Es war unklar, inwieweit hier auch
Wunschvorstellungen eine Rolle gespielt haben. Es sei allerdings sehr deutlich
geworden, dass dieses Beziehungserleben in Gefahr geraten sei, wenn
zumindest ein Elternteil Probleme damit gehabt oder entwickelt habe, dass das
Kind zum anderen Elternteil eine gute Beziehung gehabt habe.

DJI-Studie: wenn Kinder sich durch die Konflikte der Eltern hoch belastet fuhlen,
zeigten sie sich ausnahmslos auch durch die wenig entwicklungsgerechte
Gestaltung der Umgangskontakte belastet. In diesen Fallen kam es verstarkt zur
Neigung der Kinder, den Kontakt zum umgangsberechtigten Elternteil zu
vermeiden oder zu verweigern.

Eine solche Verweigerungstendenz des Kindes kann die Konfliktspannung
zwischen den Eltern erneut erhohen.
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Kinder in hTSF — Eltern-Kind-Beziehung

DJI-Studie: einige Kinder versuchen uber einen langen Zeitraum, ihre
Eltern wieder zu versohnen. Andere passen sich den Erwartungen der
Elternteile an. Je langer die Kinder der Hochkonfliktspannung der Eltern
ausgesetzt sind, umso haufiger kommt es zur Distanzierung von einem
Elternteil bis hin zum Kontaktabbruch.

Es gibt Hinweise darauf, dass die Belastung und der Leidensdruck von
vordergrundig ,auffallig unauffalligen Kindern“ erheblich unterschatzt wird.
In einer Langzeitstudie von Wallerstein & Lewis (2001) bieten diese Kinder
nicht mehr selbst unter zum Beispiel festgelegten Umgangsregelungen,
sondern es waren sogar noch Auswirkungen auf die Entwicklung von
deren eigenen Kindern nachzuweisen.

Die Einbeziehung der kindlichen Perspektive fur das Verstandnis der
familiaren Situation und der Ableitung von Interventionsangeboten
erscheint daher ausgesprochen erforderlich
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Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen

Bei den in der DJI-Studie eingeschlossenen Kindern lassen sich umfassen-
de Beeintrachtigungen in verschiedenen Bereichen der Personlichkeits-
entwicklung nachweisen. So zum Beispiel im individuellen Befinden der
Kinder, in Stresserleben und in der Stressbewaltigung.

Die betroffenen Kinder neigen zu einer erhohten emotionalen Erregbarkeit
und nehmen andere Kinder auf positiver wahr als sich selbst. Sie zeigen ein
groReres Bedurfnis nach ich-Durchsetzung, verhalten sich haufiger oppositi-
onell oder aggressiv und fuhlen sich ihren Eltern insgesamt weniger
verbunden.

Die betroffenen Kinder fihlen sich in der Familie wenig wertgeschatzt und
neigen haufig zu Selbstwertproblemen sowie Trennung- und Verlustangst.

Die Familiensituation stellt fur die betroffenen Kinder eine aktuelle Stress-
situation dar, auf die sie mit physischen und psychischen Stresssymptomen
reagieren. Da sie nicht effektiv auf die Konfliktsituation einwirken konnen,
kommt es haufig zu inadaquaten Versuchen, den Stress zu bewaltigen.
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Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen
Trennungs- und Scheidungsforschung

Amato (2014): Metaanalyse von 17 europaischen Studien:

» fast durchgangig stellt sich die Entwicklung/das Wohlergehen von Kindern mit
geschiedenen/ getrennten Eltern ungunstiger dar als von Kindern in
Kernfamilien.

» Dies geht oft einher mit einer nach Trennung und Scheidung ungunstigeren
finanziellen Situation als einen zentralen Wirkfaktor.

» Ein weiterer zentraler Faktor scheint ein fortgesetzt hohes Konfliktniveau
zwischen den getrennten Eltern zu sein.

Amato (2000): ,Scheidung-Stress-Bewaltigungsperspektive”:

die Trennung der Eltern stellt kein punktuelles Ereignis dar, sondern einen
Prozess Uber einen unterschiedlich langen Zeitraum vom Entschluss zur
Trennung bis zur Reorganisation des Familiensystems.

Seite
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Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen
Trennungs- und Scheidungsforschung

Amato (2000): ,Selektionsperspektive”:

Im Vorfeld einer Scheidung sind Familien in unterschiedlichem Mal}
Belastungsfaktoren ausgesetzt, die das Scheidungsrisiko erhohen konnen.

» Hierzu zahlen zum Beispiel anhaltende und dysfunktionale Konflikte der
Eltern, belastete Lebensumstande, Suchterkrankungen oder sonstige
psychische Erkrankung von Eltern, Kriminalitat, moglicherweise auch
genetische Faktoren.

» Das Ausmal} an Belastung ist fur die betroffenen Kinder unmittelbar nach der
Trennung am hochsten. Etwa nach drei Jahren finden sich kaum noch
Unterschiede zur Normalpopulation.

» Trennungskinder stellen keine homogene Gruppe dar, sondern nehmen
durchaus unterschiedliche Entwicklungsverlaufe.

Seite
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Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen
Trennungs- und Scheidungsforschung

Generell scheinen starke Elternkonflikte mit spater
» schlechterem gesundheitsbezogenem Verhalten,
« ungunstigeren Bewaltigungsverhalten und

« geringerem Selbstwert der jungen Erwachsenen

einherzugehen als dies bei weniger ausgepragten Elternkonflikten der Fall ist.

Seite



Seite

clm UKS
&% wuuuu“u Universitatsklinikum

&S B Ges Saarlandes

R

Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen

Die betroffenen Kinder sind vornehmlich mit der emotionalen Befindlichkeit und
den Bedurfnissen ihrer Eltern beschaftigt und verlieren daruber die eigene Befind-
lichkeit und die eigene Bedurfnislage aus den Augen. Dies fuhrt zu einer Verun-
sicherung in der Selbstwahrnehmung und im Umgang mit anderen.

Kinder, die als ,Botschafter” in den elterlichen Auseinandersetzungen agieren
mussten, werden von ihren Eltern als deutlich angstlicher und sozial auffalliger
beschrieben als andere Kinder.

Es kann zu einer Verzerrung im Familiensystem dadurch kommen, dass Kinder im
Streit der Eltern einer Machtposition erlangen kdnnen mit der Moglichkeit der
manipulativen Einwirkung. Dies birgt die sehr gro3e Gefahr, dass Kinder zwar
kurzfristig in Inrem Sinne Situation beeinflussen kdnnen. Langfristig kann sich aber
die Lernerfahrungen durchsetzen, dass Beziehungen manipulativ zu gestalten
sind.

Zusammenfassend besteht ein hohes Risiko, dass Kinder in hochkonflikthaften
Familien aufgrund des Konfliktverhaltens ihrer Eltern in ihrer Personlichkeits-
entwicklung und individuellen Entfaltung tiefgreifend und nachhaltig beeintrachtigt
und gestort werden konnen.
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Kinder in hTSF — Belastungen/Ressourcen

Es gibt Hinweise, dass bestimmte Faktoren protektiv wirken konnen und die
Resilienz von Kindern in hochkonflikthaften Familiensystem erhohen konnen.,
Dazu gehoren:

o soziale Faktoren die unterstlitzende Untersysteme im Familienverbund wie
Groldeltern, Geschwister, neue Partner, Freunde, Nachbarn, Sportvereine
etc.

o individuelle Faktoren des Kindes wie Begabungslage, Temperaments-
merkmale oder Alter und Platz in der Geschwisterfolge.

o Wenn es Eltern trotz Konflikten auf der Paarebene gelingt, bezuglich kind-
licher Aspekte funktional miteinander zu kommunizieren, starkt dies die
kindliche Resilienz enorm. Allerdings ist gerade dieser Aspekt im Kontext
von Hochkonflikthaftigkeit meist nicht moglich.

o Die vorgenannten Faktoren kdnnen auch begrinden, dass Geschwister, die
im gleichen Familiensystem Leben und dergleichen Trennungssituation
ausgesetzt sind, in sehr unterschiedlicher Art und Weise mit dieser Situation
zurechtkommen. Dies begrundet die Notwendigkeit, die Situation jedes
einzelnen Kindes getrennt zu erfassen und einzuschatzen.
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