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Das Exposé sollte als Vorarbeit für die Qualifikationsarbeit betrachtet werden und somit die interes-

sierende Forschungsfrage aufgreifen. Diese sollte in den aktuellen Forschungsstand eingebettet 

und in einem Versuchsplan umgesetzt werden. Der Umfang des Exposés sollte fünf Seiten nicht 

übersteigen (exklusive Literaturverzeichnis, Anhang, geplante Gliederung der Abschlussarbeit und 

Zeitplan). Es gelten die Richtlinien der APA (American Psychological Association, 2020). 

 

Bestandteile eines Exposés 

Das Exposé sollte folgende Bestandteile enthalten 

1. Deckblatt 

Auf dem Deckblatt sollten alle wichtigen Informationen zum Verfasser der Arbeit, ggf. zur Ver-

anstaltung, in deren Rahmen die Arbeit angefertigt wird, sowie der Titel zu finden sein: 

 

• Name der Hochschule 

• Studiengang 

• Angabe Bachelor-/Masterarbeit 

• Betreuer*innen 

• Angaben zur Autorin/zum Autor (vollständiger Name, Matrikelnummer, studentische 

Mail-Adresse) 

• Abgabedatum des Exposés 

 

2. Abstract 

Das Abstract stellt eine kurze Zusammenfassung des Exposés dar und soll einen schnellen 

Überblick geben. Der Umfang eines Abstracts beträgt maximal 250 Wörter. 

  

3. Einleitung  

Mit der Einleitung wird die im Hauptteil behandelte Thematik eingeführt. Sie sollte zum einen 

die Zielsetzung der Arbeit thematisieren sowie die Relevanz des Themas hervorheben.  

 

4. Theoretischer Rahmen  

Hier sollten die der Arbeit zugrunde liegenden theoretischen Annahmen und/oder Modelle  

literaturgestützt dargestellt sowie relevante Befunde berichtet werden.  
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5. Fragestellung/Hypothesen  

Aus der zuvor dargestellten Theorie sollen an dieser Stelle die interessierenden Fragestellun-

gen und die damit verbundenen Hypothesen abgeleitet werden.  

 

6.  Methoden  

Dieses Kapitel beinhaltet die Beschreibung der (geplanten) Stichprobe, des Untersuchungsdes-

igns, der zur Erfassung der AV und UV verwendeten Instrumente und ggf. die Beschreibung 

der Interventionen.  

 

7. Statistische Analysen  

Zu den statistischen Analysen gehören Angaben zu den geplanten Analyseverfahren sowie ggf.  

die Darstellung erster Ergebnisse.  

 

8. Literaturverzeichnis  

Im Literaturverzeichnis werden alle im Exposé genutzten Fremdquellen aufgeführt.  

 

9. Anhang (optional) 

In den Anhang gehören alle zusätzlichen Informationen oder Informationen, die den Lesefluss 

des Exposés stören würden (z.B. sehr lange Tabellen). 

 

10.  Geplante Gliederung der Abschlussarbeit  

Die geplante Gliederung soll im Stil eines Inhaltsverzeichnisses für die Abschlussarbeit vorlie-

gen. 

 

11.  Zeitplan  

Der Zeitplan für die Abschlussarbeit soll in tabellarischer Form vorliegen. Er sollte alle wichti-

gen Meilensteine der Arbeit (z.B. Fertigstellung des Theorieteils) sowie die angestrebten Ter-

mine für das BA/MA-Seminar enthalten. 
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