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Verbund der Lernwerkstatten Selbstreguliertes Lernen (SRL) und Lernwerkstatten

sty i » Selbstreguliertes Lernen

* kognitive, metakognitive und motivationale Komponenten (Boekaerts, 1999)
e Zyklus: Planungs-, Handlungs- und Reflexionsphase (zimmerman, 2000)
e facherubergreifende Kompetenz (wirth & Leutner, 2008)

* Forderbarkeit Uber direkte Strategievermittlung in verschiedenen Altersgruppen moglich
(Dignath, Blttner & Langfeldt, 2008; Dorrenbacher & Perels, 2016)

* besondere Relevanz fur Lehrkrafte, da diese als Vermittler und Modell selbstregulativer

d

" ) SaL\::rbund - ;. N Lernstratﬂegien agieren (Dembo, 2001; Perry & VandeKamp, 2000)
Y54 | \Gonmerkstatten ) Nie * Lernwerkstatten
",ao y ) & * eigenstandiges, problemorientiertes und entdeckendes Lernen in kooperativen Settings
@i O (Meier, 2015), Fokus auf Individualebene
LN - ormatk . Le.rns.ta.tlonen/MaterlaI|en zum Experlmentleren,.erX|bIer Zeltrah.men (Wedekind, 2013)
"9042;‘12/ ) * Prinzipien: Entdecken wund Handlungsorientierung, Reflexion, Autonomie und
oty Informetkuntarricht fir & Kooperation, Innovation (miiller-Naendrup, 1997), Forderung der Selbstwirksamkeit

alle

Lernwerkstatt zur Forderung des selbstregulierten Lernens (LW-SRL)

Ebene 1: direkte FérderungvonSRL | Ebene 2: Transfer auf Unterricht
Inhalten bei Lehramtsstudierenden | Aufgabe3 ?ie\if S:art orfgz o=t s * Entwicklung von SRL-bezogenen
* eigene Erarbeitung in Lernwerkstatt | o, pesehe b 0 S | Unterrichtskonzeptionen und
mittels theoretischen | e i iR Materialien in kooperativen

Hintergrundinformationen und , Lernsettings
praktischen Ubungen = moodlebasiert | A —" * Bezug zu Fachinhalten bzw.

*6 Module: Zielsetzung, Zeitplanung, e e Zielgruppenbesonderheiten herstellen
Selbstmotivation, Stress und e Diskussion und kritische Reflexion der
Konzentration, Lernstrategien, Unterrichtskonzeptionen im Plenum
Kausalattribution

. . Phase |InhaltVerlauf Schiileraktivitit Sozialform | Material
* Refl t B h
e eXI O n SS I Z u n ge n Z u r eS p re C u n g Impuls: Bild zeigen Die SuS sehen sich das Bild an und|Plenum Arbeitsblatter
O - zu Beginn reine Bildbetrachtung durch SuS beschreiben, was auf dem Bild zu sehen Seite 2
% - SuS sollen beschreiben, was sie auf dem Bild sehen ist
e r n a te @ Sie leiten anschlieBend ihre Ideen ab
% Frage: Warum herrscht denn solches Chaos in dieser Kuche? und erkennen, dass in dieser Kiche ein
.o o _ - Antworten der SuS werden an Tafel von Lehrkraft gesammeit absolutes Chaos herrscht und so nichts
« Fiir alle Lehramtsstudierenden off
u r a e e ra S S u I e re n e n O e n Lehrkraft wiederholt kurz die Ergebnisse der Schuler. Zuhoren Lehrervortrag
(Wenn man etwas kochen mochte. muss man zuerst die Zutaten zu-| Die SuS erkennen. dass man zum Ko-

Erste Evaluationsergebnisse

» Stichprobe: N = 57 Lehramtsstudierende verschiedener Facher/Schularten (M,,., = 24.24, SD,... = 2.84, 42 weiblich)
* Fragebogen: Skalen zur Evaluation der Materialien und der Lernwerkstatt, Bewertung von 1 (trifft gar nicht zu) bis 4 (trifft voll und ganz zu), .68 < a < .92

* Pra-Post-Erfassung von SRL (Dérrenbécher & Perels, 2016), Lehrerselbstwirksamkeit (LSW) (Leidinger & Perels, 2015) und Wissen zum SRL (selbst entwickelt) in Experimental-
(EG) und Kontrollgruppe (KG)

Evaluation Materialien Pra-Post Evaluation

abhangige Variable

Akzeptanz (5) 3.33(0.38) ““““ (multivariaten) Varianzanalyse
Aufbereitung (4) 3.51(0.41) SRL multivariat 4.78 (3, 50), p <.01, n,? = .22
Lernwerkstatt-Atmosphare (5) 3.50 (0.38)
_ Kognition 2.80(0.39) 2.81(0.44) 2.80(0.62) 2.85 (0.45) F<1
Nutzen — eigenes SRL (7) 3.10(0.53)
Nutzen —SRL im Unterricht (4) 3.21(0.51) 2.80(0.38) 2.78(0.39) 2.94(0.58) 2.73(0.40) 3.11(1,52), p=.08,n,2 = .06
Relevanz berufliche Zukunft (3) 3.32 (0.50)
Relevanz fiir Umgang mit Heterogenitat (5)  3.13 (0.50) m 2.74 (.045) 2.82(0.37) 3.01(0.39) 2.82(0.49) 8.78 (1,52),p<.01,n,*=.14
! LSW multivariat 2.68 (3, 50), p = .06, npz =.14
Evaluation Lernwerkstatt
[ o, o8 2 —

Skala (Anzahl Items) M (SD) Instruktionsqualitat 2.99(0.35) 3.05(0.37) 3.35(0.32) 3.18(0.36) 6.52 (1, 52),p<.05,n,%=.11
Motivati 4 3.54 (0.41

otivation (4) (0-41) Klassenfiihrung 3.21(0.28) 3.12(0.38) 3.39(0.35) 3.20(0.38) 2.03(1,52), p=.16,n %= .04
Didaktische Umsetzung (6) 3.39(0.48)
Nutzen eigener Unterricht (6) 3.57 (0.49) Schiilerorientierung 3.06 (0.34) 3.11(0.33) 3.38(0.35) 3.23(0.36) 6.85(1,52), p<.05,n,2=.12
Lernzuwachs (4) 3.51(0.47)

2 _
Relevanz des Themas (4) 3.67 (0.43) m 2.67(3.31) 2.28(2.80) 8.60(5.01) 2.95 (3.46) 25.19 (1, 52), p<.001, n,2 = .33
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