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Theoretischer Hintergrund 
Die Wahl eines geeigneten Studiengangs fällt vielen Abiturient:innen nicht

leicht. Insbesondere werden die Anforderungen an die Tätigkeit als Lehrkraft

häufig unterschätzt; eine Reflexion der eigenen Passung zu diesen

Anforderungen setzt demgegenüber häufig sehr spät ein. Die

Kultusministerkonferenz (KMK, 2013) hat daher eine Bereitstellung

kontinuierlicher Angebote, die Informationen über die Anforderungen von

Studium und Beruf bieten als auch die Eignungsreflektion anregen,

empfohlen. Gerade in den letzten Jahren wurden verstärkt onlinebasierte

Beratungsangebote entwickelt, mit denen sich angehende Studierende über

die Anforderungen eines Studiums bzw. Berufs informieren und über ihre

eigene Passung reflektieren können.
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Entwicklung
Im Projekt „SaLUt“ („Optimierung der saarländischen Lehrer:innenausbildung: Förderung des

Umgangs mit Heterogenität und Individualisierung im Unterricht“) der „Qualitätsoffensive

Lehrerbildung“ wurde das Selbsterkundungsverfahren FindTeacher vom Zentrum für

Lehrerbildung und dem Lehrstuhl Empirische Bildungsforschung an der Universität des

Saarlandes (UdS) in Zusammenarbeit mit der Hochschule der Bildenden Künste Saar (HBKsaar)

sowie der Hochschule für Musik Saar (HfM Saar) entwickelt. Dadurch wird das bestehende

onlinebasierte Beratungsangebot sowohl für lehramtsinteressierte Abiturient:innen als auch für

Lehramtsstudierende deutlich erweitert. Das Beratungsangebot hält Informationen zum

Lehramtsstudium bereit und informiert über die gestiegenen Anforderungen im

Lehramtsstudium und im Lehrer:innenberuf (z. B. bzgl. des Umgangs mit Heterogenität und

Inklusion).

• Informationen über das Lehramtsstudium an der UdS, der HBKsaar sowie der HfM Saar 
• insbesondere für Lehramtsinteressierte interessant

• Informationen über die notwendigen Kompetenzen und Anforderungen von 
Lehrkräften

• in Anlehnung an den Study Finder der UdS (Stoll & Spinath, 2015) sollen hier Aussagen 
hinsichtlich ihres Wahrheitsgehaltes eingeschätzt werden (z. B. „Im Lehramtsstudium 
lernt man zuverlässige Methoden, um unmotivierte Schüler:innen zu motivieren.“)

• Fragen zum Interesse an verschiedenen Lehrtätigkeiten (z. B. zum Bereich 
„Unterrichten“),

• basierend auf der „Lehrer-Interessen-Skala“ (LIS; Mayr, 1998)

• Fragen zu intrinsischen und extrinsischen Motiven der Studien- und Berufswahl
• basierend auf dem „Fragebogen zur Erfassung der Motivation für die Wahl des 

Lehramtsstudiums“ (FEMOLA; Pohlmann & Möller, 2010)

In den Modulen 3 bis 5 können die eigenen Interessen, Motivlagen und Erwartungen 
anhand von Einschätzungsfragen überprüft werden. 

Basierend auf den Antworten in den Modulen 3 und 4 werden individuelle 
Rückmeldungen gegeben, welche Hinweise auf die Passung zu den Anforderungen 

geben, sowie mögliche Beratungsangebote aufgezeigt. 

Modul 1
Lehramt studieren im Saarland – Wie funktioniert das Lehramtsstudium im Saarland?

Modul 2
Kompetenzprofil Lehrkräfte – Welche Kompetenzen brauche ich als Lehrer:in?

Modul 3
Interesse an Lehrer:innentätigkeiten – Interessiert mich was Lehrer:innen tun?

Modul 4
Studien- und Berufswahlmotive – Warum möchte ich ein Lehramtsstudium beginnen 

und Lehrer:in werden?

Modul 5
Erwartungscheck Lehramt – Welche Erwartungen habe ich an das Lehramtsstudium 

und den Lehrer:innenberuf?

Selbsteinschätzungen und individualisierte Rückmeldungen ermöglichen es außerdem, 
die eigene Passung zum Anforderungsfeld für sich zu reflektieren und damit eine 

fundierte Laufbahnentscheidung zu begünstigen.
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