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Voraussetzungen für die Tätigkeit als Mentor*in  

Wer sich beim Mentoringprogramm engagierten möchte, ist immer herzlich willkommen!  

Wir schätzen es sehr, dass du dich ehrenamtlich für Studienanfängerinnen und -anfänger einsetzen 

und ihnen bei den ersten Schritten an der Universität des Saarlandes zur Seite stehen möchtest. 

Dies ist alles andere als selbstverständlich und wir halten dies für sehr bemerkenswert! Neben eini-

gen Formalitäten gibt es keine grundlegenden Voraussetzungen für die Tätigkeit als Mentor*in. Du 

solltest überprüfen, ob folgende Dinge grundsätzlich auf dich zutreffen:  

• Mentor*innen sollten sich freiwillig und aus eigenem Antrieb für die Mentoringtätigkeit ent-

scheiden. Mentor*innen machen keine Werbung für irgendjemanden oder irgendwas.   

• Mentor*innen sollten Freude am Umgang mit Menschen haben.  

• Mentor*innen sollten Interesse daran haben und sich als fähig einschätzen, einen Teil des 

persönlichen studentischen Erfahrungsschatzes an Studierende weiterzugeben, für die die 

Universität noch etwas vollkommen Neues darstellt.  

• Mentor*innen geben „der Uni“ ein Gesicht. Die Grundhaltung den Mentees gegenüber 

sollte immer wertschätzend und unvoreingenommen sein.    

• Entscheidend für eine gute Beziehung zu den Mentees ist der verbindliche und zuverlässige 

Umgang mit Terminen und Absprachen.  

• Mentor*innen sind vertrauliche Gesprächspartner und müssen in der Lage sein dies ernst zu 

nehmen.  

• Und zu guter Letzt: Mentor*innen müssen nicht perfekt sein! Aber authentisch.  

 

Darüber hinaus sollen Mentor*innen bereit sein, an einem Workshop der Zentralen Studienbera-

tung teilzunehmen und ihren Mentees persönliche Treffen anzubieten, in denen sie sich über das 

bevorstehende Studium austauschen. Vor dem Semesterbeginn und im Laufe des Wintersemesters 

sollte man darüber hinaus Zeit einplanen, um für weitere Fragen (z.B. per E-Mail, Chat oder auch 

telefonisch) zur Verfügung stehen.  

Die Tätigkeit in Gremien der studentischen Selbstverwaltung (z.B. AStA oder Fachschaftsräten) 

schließt eine Teilnahme am Mentoringprogramm übrigens nicht aus. Ganz im Gegenteil! Wir 

freuen uns über eine möglichst universitätsweite Vernetzung.  
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Was ist formal zu beachten? 

• Die Anmeldung muss über das Online-Anmeldeformular abgewickelt werden. Dies hilft uns 

dabei, ein möglichst genaues Matching zwischen Mentor*innen und Mentees vorzunehmen. 

www.uni-saarland.de/mentorenanmeldung   

• Mentor*innen sind an der Universität des Saarlandes immatrikuliert und haben zum Beginn 

des neuen Wintersemesters mindestens zwei Hochschulsemester (in Vollzeit) vollendet.  

 

 

 

Bei Fragen kontaktiere uns gerne: 

Zentrale Studienberatung – Koordination Mentoringprogamm 

Peter Hell und Pascal Klären 

E-Mail: mentoringprogramm@uni-saarland.de 
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